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Sazetak: Ovaj rad ispituje kako se rodni identite-
ti hrvatskih adolescenata i adolescentkinja obli-
kuju u kontekstu seksualnih veza. Preciznije, is-
trazuje se na koje nacine rodno zasnovane seksu-
alne agende, artikulisane u razli¢itim nacdelima i
ocekivanjima mladih Zena i muskaraca, uti¢u na
riziéno seksualno ponasanje. Analiza je zasnova-
na na podacima iz diskusija Sest fokus grupa sasta-
vljenih od mladih ljudi starosti izmedu 15 1 17 go-
dina. Obradivane su sledece teme: medijska
predstavljanja, koncept rodne seksualnosti, ko-
munikacijski modeli i sadrzaji, i pritisci u prego-
varanju. Obrazlaze se da to kako mladi ljudi per-
cipiraju “Zenskost” i “muskost” znatno uti¢e na
njihove stavove prema seksualnim pitanjima, i da
ta rodno razli¢ita ocekivanja takode, verovatno,
pomazu Sirenju adolescentskog rizicnog seksual -
nog ponalanja. Preporucuje se da se u obrazov-
no/prevencione programe iz oblasti seksualnog
zdravlja i sigurnosti ukljuée razgovori o komuni-
kacijskim vestinama kao i podizanje nivoa rodne

svesti.

Kljuéne reéi: rod, riziéno seksualno ponasanje,

adolescentska seksualnost, Hrvatska

1. UVOD
Ovaj rad se bavi rodnim razlikama u percepciji, stavovi-
ma i seksualnom ponasanju adolescenata i adolescentki-
nja u Hrvatskoj. Konkretnije, pitanje je kako postojeca
shvatanja roda uti¢u na formiranje kulturnih normi i
océekivanja od seksualnog iskustva i aktivnosti mladih, i
kako ova normativna rodna razlika, znacajna za pretpo-
stavku o prirodnim Zenskim i muskim seksualnim uloga-
ma i ponasanjima, doprinosi rizi¢cnom seksualnom i re-
produktivom ponasanju mladih. Drugim redima, ovaj

rad bavi se istrazivanjem nadina na koje stavovi i verova-



nja mladih o rodu i rodnoj seksualnosti pod-
stiéu i oblikuju rizié¢no seksulano ponafanje
(RSP) .1

Analiza je zasnovana na podacima
dobijenim iz Sest fokusiranih grupnih diskusi-
ja koje su organizovane kao kvalitativni deo ak-
cije/istrazivanja “Muskarci, Zene i seksualnost”.
Kvantitativan deo, upitnik koji obezbeduje do-
datne informacije o tome kako se mladi ljudi
odnose prema sopstvenim seksualnim verova-
njima, praksi i rizicima takode je deo projek—
ta.? Nakon preliminarne analize podataka iz
upitnika treba organizovati radionice sa izabra-
nim mladim ljudima koji zele da razgovaraju o
tome §ta za njih znace rezultati iz istrazivanja i
da razmotre uticaj ovih otkriéa na njihovo po-
nasanje. Projekat u celini treba da izvesti o ve-
zama izmedu roda i seksualnog ponafanja na
osnovu rezultata iz grupnih diskusija i odgovo-
ra iz upitnika, kao i o najznacajnijim pitanjima
koja su mladi postavljali u prezentacijskim ra-
dionicama. Stoga, obim i granice analize pred-
stavljene u ovom radu treba videti u svetlu pret-

hodno opisanog istrazivackog konteksta.

2. POZADINA
Ispitivanje adolescentskog heteroseksualnog
rizinog ponasanja smeiteno je u kontekst
rodnih sistema kao socijalno, kulturalno i isto-

rijski uredenih razlika izmedu Zena i muskara-

ca, koje se ofituju u ekonomskim, zakonskim i
politickim podelama. Odredenje rodne ne-
jednakosti, koja se ¢esto smatra prirodnom i
normalnom, Sirim drustvenim kontekstom
ocituje se u seksualnom ponasanju i vezama
koje se razvijaju medu (mladim) ljudima ¢ija
su shvatanja u vezi s tim oblikovana kultural-
nim narativima i pretpostavkama o tome kako
muskarci i Zene treba da ispolje svoju seksual-
nost. Kako ljudi polno opste zavisi, takode, od
toga Sta oni misle o razlikama izmedu Zena i
musgkaraca i na koji nadin ih prihvataju. Otuda
se sistem nejednake moéi u odnosima izmedu
musgkaraca i Zena upisuje u rodne norme i sek-
sualne uloge u vezama mladih. Adolescentska
seksualnost moze se videti kao podruéje unutar
kog se na osnovu predstava o zenskosti i mu-
Skosti kao kulturalno konstruisanih rodnih
identiteta razli¢ito pozicionaraju seksualni su-
bjekti devojaka i mladiéa.

Poslednja istazivanja i analize fe-
ministi¢kih i rodnih studija nagovestavaju da je
seksualno iskustvo u bliskoj vezi sa rodnom mo-
¢i. Normativni mehanizmi rodnog sistema,
unutar institucije heteroseksualnosti, grade i
odreduju (adolescentske) seksualne scenarije na
naéin koji privileguje drustvenu poziciju mu-
skarca.3 Tako za veé¢inu devojaka njihov rodni
seksualni identitet podrazumeva odricanje od

sopstvenih Zelja i teznji u korist potreba i zahte-

1 Riziéno seksualno ponasanje u kontekstu ove analize razume se kao bilo koja seksualna prak-

sa koja ukljuc¢uje izvesnu moguénost negativnih rezultata kao §to je nezeljena trudnoca, sek-

sualno prenosive bolesti i seksualna viktimizacija (nasilje, pretnje, ucenjivanje).

2 Sam instrument sakuplja i kvantitativne i kvalitativne podatke. Planira se kona¢an uzorak od

1.200 mladih ljudi. U vreme pisanja ovog teksta (oktobar-novembar 2001) projekat je u fa-

zi terenskog rada.

3 Holland, Ramazanoglu, Sharpe & Thomson, 1992;1998.
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va mladiéa. Sledstveno tome, devojke esto raz-
umeju Zenskost, oliéenu u rodnim stavovima i
océekivanjima, kao nesto §to sputava njihovu
kontrolu nad seksualnom aktivno$éu i njihovu
sposobnost da se zastite od riziénog seksualnog
ponasanja, tako §to mladim mugkarcima dozvo-
ljavaju da defini§u §ta je riziéno u njihovom
seksualnom ponasanju.

S druge strane, drustvene norme
koje odreduju muski seksualni identitet pred
mladiée postavljaju zahtev da iniciraju i kontro-
lisu seksualne aktivnosti, i tako dokazu da su
pravi muskarci koji samo odraduju seks, bez emocija,
zainteresovani za sopstveno zadovoljstvo ali ne i
za podelu odgovornosti za posledice seksualnog
odnosa. Stavi§e, mladiéi Cesto shvataju svoju
muskost kao mesavinu seksualnosti, moéi i
agresije koja se ispoljava u razli¢itim formama
vrienja pritisaka i prinuda nad devojkama (od
manipulacije do fizickog nasilja).

Prema iznesenim argumentima,
interpretativni okvir za analizu adolescentskih
razmiéljanja o seksualnosti isti¢e aktivnu ulogu
koju tradicionalni okviri i strukture rodne ne-
jednakosti (proizvode ih i mladiéi i devojke dok
pregovaraju i vrse seksualne aktivnosti) imaju
na poveéanje rizi¢nog seksualnog ponasanja.
Ovo teorijsko stanoviste potkrepljuju i istrazi-
vanje roda i kvalitativne analize izvedene u okvi-
ru projekta “Zene izlozene AIDS-u” i objavlje-
ni u knjizi Male in the Head (Holland et al, 1999).
Isti istrazivacki okvir primenjen je u projektu
“Living for Tomorow: Youth, sexual health and
cultural landscapes of gender and sexuality in
Nordic/Baltic/N.W. Russian times in transi-

tion. An HIV/AIDS era initiative”,4 i to je tacka
od koje polazimo i u ovom istrazivanju.
Poslednja istrazivanja u vezi s ado-
lescentskom seksualno$é¢u u Hrvatskoj uglav-
nom su zasnovana na kvantitativnoj metodolo-
giji i nedostaje im rodna perspektiva (Hirsl-
Heéej, Sikanic—Dugic’ i Dobrave-Poljak, 1998;
Stulhofer, Juresa i Mamula, 2000). Rezultati
ovih istrazivanja koja su relevantna za pitanja

koja se istrazuju u ovom radu otkrivaju:

— 46 % mladih je zadovoljno svojim pr-
vim seksualnim odnosom, pri emu tre-
ba uzeti u obzir da su deéaci vise zastu-
pljeni;

— 42% za vreme prvog seksualnog odnosa
nije koristilo kontracepciju;

—90% je imalo makar jedno iskustvo ri-
ziénog seksualnog ponasanja;

— 34.% redovno koristi kondome;

— 27% je svesno velikog rizika od sek-
sualno prenosivih bolesti (ukljuéujuéi
HIV/AIDS);

— u vedini sluéajeva poéinioci seksualnog
nasilja nad devojkama su njihovi partne-

ri, a odmah zatim njihovi drugovi.

U hrvatskom drustvu rodne razlike &esto se
shvataju kao bioloski ukorenjene polne razlike
te u skladu s tim kao prirodne i neizbezne. U
poslednjih deset godina konzervativni stavovi
prema rodu i seksualnosti postali su deo domi-
nanine predstave koju karakterisu jake patrijarhal-
ne vrednosti, Zakon Oca i jedinstvo porodice.

Ovaj etos koji promovise patrijahalnu porodicu

4 URL: http://www.nikk.uio.no/forskiningsprojekt/livingfortomorow/index.html

éampis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja



zasniva se na tradicionalno shvaéenim Zenskim
i muskim ulogama a dodatno ga ojacava diskurs
rata, nacionalizma i katolicizma. Za ovaj kon-
tekst jednako je znacajan i razvoj industrije seksa i
prekomerna seksualizacija medija — dva uticaj-
na faktora u oblikovanju seksualnih scenarija
hrvatskih adolescenata. Konaéno, nedostatak
seksualne edukacije uzrokovao je nepotpuno
razumevanje seksualnog pona§anja, nerazvije-
ne komunikacione vestine i fragmentarno zna-
nje o seksualnim pitanjima. Sve to izlaze mlade
ljude riziénom seksualnom ponasanju, budi im
neosnovana ocekivanja i iskrivljuje njihovo vi-

denje sopstvene seksualnosti.

3. PODACI I METODI
Podaci korii¢eni u ovoj analizi dobijeni su iz
Sest fokusiranih grupnih diskusija, organizova-
nih od 12. do 22. marta 2001I. u prostorijama
“Centra za edukaciju i savjetovanje zena” (CE-
SI) u Zagrebu. To je kvalitativno istrazivacko
ispitivanje, uz postavljanje pitanja kojih nema
u upitniku, kojeje za cilj imalo i utvrdivanje sa-
vremene terminologije koju koriste adolescen-
ti kada razgovaraju o seksu. Diskusija je bila

usredsredena na éetiri oblasti:

— uticaj masovnih medija i medijskih sli-
ka,

— pritisci i uticaj vrinjaka / razgovor o
seksu sa prijateljima i prijateljicama,

— pregovaranje / dono§enje odluke,

— pritisci / nasilje.

Razgovori su su trajali 2-3 sata, u zavisnosti od
veli¢ine grupe (3-9 uéesnika/uéesnica). Uée-

snici/uéesnice starosti od 15 do 17 godina bili

su sluéajno izabrani volonteri i volonterke iz
tri srednje skole (jeziéka, tehni¢ka i zanatska)
u Zagrebu. Od njih 44, koliko ih je pristalo,
samo je 33 stvarno uéestvovalo, 17 devojéica i
16 decaka. Za njih su bile organizovane odvo-
jene sesije, jer smo imali na umu dinamiku
komunikacije rodno izmesanih grupa u koji-
ma decaci ¢esto zaposedaju vise prostora, go-
vore vide i glasnije, i prekidaju devojke, koji-
ma, takode, moze biti tesko da otvoreno govo-
re o seksualnosti u prisustvu de¢aka. Modera-
tori/moderatorke razgovora bili/bile su istra-
zivaéi/istrazivacice tima CESI-a, kao i pet vo-
lontera/volonterki koji/koje imaju iskustva u
radu sa adolescentima na rodnim i seksualnim
pitanjima i obuéeni su za vodenje razgovora u
fokus grupama. Sve diskusije su snimane 1

transkribovane.

Osnovna strategija sastojala se od utvrdivanja
tema i problema koji su se najvise javljali u od-
govorima mladih ljudi i njihovog korii¢enja
kao kategorija za sistemati¢nu analizu tekstual-
nog materijala. Kategorije kori§¢ene za analizu
izvedene su iz ukritanja nekoliko nivoa koncep-
tualizacije: termini i fraze koje koriste mladi
ljudi; pitanja koja su usmeravala razgovor u fo-
kus grupi; razgovori i tumacenja ¢lanova/¢lani-
ca istrazivackog tima CESI-a. Posle toga su tri
¢lana/élanice tima nezavisno primenili/prime-
nile izvedene kategorije. Analizirane su rodne
razlike unutar pojedinaénih kategorija, a teo-
rijsko razumevanje rodnih pitanja u vezi sa sek-
sualnim ponasanjem i rizicima primenjeno je
na glavne ideje i trendove koji su primeceni u
adolescentskim razmigljanjima. U nekim slu-

¢ajevima bilo je mnogo podesnije osloniti se u
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analizama na specifi¢ne reéi ili izraze koji se ko-
riste, a u drugim je bilo potrebno kategorizova-
ti komentare, i pripisati im znacenja i protu-
maditi ih.

Kao to je prethodno receno, gra-
nice ove analize obelezene su nedostacima od-
govora u upitnicima koji bi rezultate uéinili ra-
snici/ucesnice zZive u Zagrebu, glavnom gradu
Republike Hrvatske, treba imati na umu da za-
pazanja o rodu i seksualnosti izvan urbanog
okruzenja mogu biti razlidita i, verovatno, od-
redena mnogo skuéenijim i tradicionalnijim
shvatanjima.

Rezultati su predstavljeni zajedno

sa ilustrativnim citatima iz razgovora u Cetiri

odeljka:

— medijska predstavljanja,
—koncept rodne seksualnosti,
— pitanja komunikacije,

— pritisci.
4. REZULTATI I TUMACENJA

Medijska predstavljanja

Shvatanja mladih ljudi danas su u velikoj meri
odredena uklju¢ivanjem u sistem masovne edu-
kacije i proces globalizacije, i ona se formiraju
pod snaznim uticajem masovne kulture i medi-
ja. Mladi ljudi dobijaju medijske slike i poruke
u vezi sa seksualnoséu uglavnom posredstvom
filmova, televizijskih serija i ¢asopisa za mlade.
Njihovi sadrzaji i znacenja Cesto su prozeti rod-
nim razlikama u kojim se ocituju opstiji socijal—
ni stereotipi. Kada smo razgovarali o tome kako

mediji predstavljaju Zene, muskarce i seksual-

éumpis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja

nost, gotovo svi, i mladiéi i devojke, ove slike
Zenskosti i muskosti smestili su u tradicionalni si-
stem rodnih odnosa. U njihovim razmisljanji-
ma socijalna kategorija muskosti, kako se prikazu-
jeu medijima, uglavnom je povezana sa pred—
stavama superiornosti, seksualne permisivnosti
i odvaznosti, i shvata se i dobija na zna¢aju samo

u odnosu prema svojoj suprotnosti — Zenskosti:

Muskarac u medijma dobro izgleda i ponosan je na
sebe aiZena dobro izgledapaga moze zavesti, ivi§eje
kao njegov dodatak ili privezak. (devojka)

Muskarac je predstavijen kao grublji, istak-
nutiji, fizicki i psiholoski jaci od Zene, on je stiti, a
ona je sofisticirana, dama. (devojka)

Muskarci su opisani kao vazniji, superior-
niji 1 uziv§eng'i od Zena. (mladic')

Ka de¢ake vazi poruka: ti si maco, moZes da

radis sta god Zelis. (devojka)

Sa druge strane, za mlade ljude medijske pre-
zentacije Zenskosti uglavnom podrazumevaju tri
stvari: zauzimanje podredene, zavisne pozicije
u rodnoj dihotomiji; vrednovanje po atraktiv-
nosti, spoljasnjem izgledu; odredenje u skladu

sa utvrdenim i strozim seksualnim normama.

Zene su predstavljene vise kao objekti, predmeti, seks
simboli. (devojka)

Ka devojke su poruke upozorenja: da ne ra-
dito, ne jos. (mladi¢)

Poruke za devojke su: ti si mamina mala de-

vojCica i pazi $ta radis. (devojka)

Uporedo sa tim, dominantne medijske prezen-
tacije Zenske seksualnosti otelovljene u (¢esto

nedostiznom) idealu ravnog stomaka, velikih grudi,



morate biti savrsene, imaju uglavnom negativan

ufinak na samopouzdanje mladih Zena:

Mislim da na televiziji nisam videla devojku koja je
teZa od 70 kilograma. Ispostavlja se da ako imate
vise kilograma ne moZete naci decka. (devojka)

Posto su manekenke veoma popularne, de-
¢aci gledaju devojke na taj nacin, sto je veoma de-
presivno i sputava devojke. One zbog toga mogu
imati lose misljenje o sebi i mogu poceti da veruju
kako malo vrede. (devojka)

Kbog medijskog uticaja, filmova, Casopisa,
modela, kraljica lepote, mnoge devojke ce sve uciniti
da bi dostigle taj ideal, one postaju zavisne od svog
izgleda. (devojka)

Uz sve to, mnogi adolescenti/adolescentice po-
pularni medijski diskurs vide kao preterano sek-
sualizovan, i kao podsticaj mladim ljudima da
konstruisu svoje rodne identitete tako $to ée ula-

gati u odgovarajuce pozicije rodnih subjekata:

U medijima se sve vrti oko toga sa koliko ljudi ste
spavali i, moZda nesvesno, mnogo mladih ljudi se
pita kada ¢u ja to konaéno uraditi. (devojka)

Predstavlja se kao normalna stvar da je
svako vec spavao sa svakim, kao da je to samo tako,
otici u krevet sa nekim i spavati s tom osobom bex
emocija, nista. (devojka)

Ka devojke postoji emocionalna strana po-
ruke, za decake je to tehnicko pitanje. (devojka)

Kada gledate scene iz filmova, neke devojke
mogu pomisliti da je u seksu sve lepo i savrseno.
(devojka)

Naprimer, decko ima sedamnaest, ima za-
bavu za svoj rodendan, svi se napiju, a najstari-

Jji muskarac kaZe: nabavicemo ti kurvu i postaces

muskarac; i on spava s kurvom, a stariji momak ka-

Ze: sada si pravi muskarac. (devojka)

Koncepti rodne seksualnosti

Diskurzivne veze izmedu seksualnosti i roda ja-
sno su izrazne u refima i frazama koje mladi
ljudi koriste kada govore o svojim oéekivanjima
u vezi s polnim opstenjem. Analiza ovih obja-
$njenja otkriva da je iskustvo heteroseksualnosti
Cesto razli¢ito za devojke i mladiée. Kljuéna pi-
tanja koja se ti¢u moéi i kontrole u heterosek-
sualnim vezama u okviru su socijalno konstrui-
sanih rodnih identiteta Zenskosti i muskosti, koji
prenose predstave o Zzenskoj seksualnosti kao
potéinjenoj (muskarcu). Adolescentsko izraza-
vanje uglavnom povezuje zensku seksualnu po-

ziciju sa sledeéim osobinama:

— emocionalnost (zaljubljivanje, da ose-
ti i ¢uje da je mladic zaista voli, svaka devojka sanja
o nekom romanticnom okruienju),

— idealizacija (nesto savrseno i lepo, taj
izuzetan mladié),

— pasivnost (Eekanje, priznanje, samo se
dogodilo),

— brige/strahovi (devojke se boje da ne
zatrudne, misli da bi je on napustio posle seksa),

— usmerenost ka muskarcu (xbog
njega, da bih ga zadovoljila, razmisljam o njemu,
kako se oseca, o cemu misli, da ga ne razoc¢aram, da

mu bude udobno).

Nasuprot tome, mladi ljudi vide musku seksu-
alnost, bitipravi muskarac, uglavnom u okviru sku-
pa karakteristika gotovo komplementarih oni-

ma koje definifu zensku seksualnost:
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— fizi¢ka/telesna prisutnost (toje nasa po-
treba, fizicki nagon, vise kao potreba, pojavljivanje
instinkta),

— neizbeznost (biti uvek spreman 1 Ze-
ljan, sto pre, ne mogu da doéekam, bilo gde i bilo
kad),

— aktivnost (pravljenje planova za to,
uiniti nesto za nju, Zeli samo jednu stoar),

— seks kao tehnika (obavljanje zadat-
ka, odradivanje).

Pitanja komunikacije

Razvijene veitine komunikacije, kao vazan as-
pekt adolescentskih seksualnih veza, mogu do-
prineti da veze budu zadovoljavajuée. Ove vesti-
ne ukljutuju izrazavanje neéijih potreba i zelja,
uspostavljanje liénih granica, izbegavanje po-
greSnog razumevanja, pregovaranje i odupira—
nje pritiscima, pokusaj da se shvati part-
ner/partnerka, kao i donosenje odgovornih i
samostalnih odluka. Sa druge strane, razgovor o
seksu i/ili kontracepciji u mefovitim grupama
ili u vezama takode moze pokrenuti raspravu o
poverenju i odgovornosti, i Cesto moze stvoriti
tegobna oseéanja straha i sumnje u sopstvenu
seksualnost.

Sta se moze dogoditi ako pretpo-
stavke koje su mladi ljudi opisali kao inherent-
ne odredenim rodnim identitetima aktivno
sluze kao smernice za adolescente dok razgova-
raju i pregovaraju u svojim seksualnim vezama?
Posto deluju u obostrano prisilnom sistemu,
ovi stavovi i verovanja o prikladnom rodnom
ponasanju verovatno znatno smanjuju moguc-
nost za otvorenu i ravnopravnu komunikaciju o
seksualnim potrebama, rizicima i sigurnosti.

Sledeca objasnjenja otkrivaju da prethodno po-

éumpis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja

menuta rodna (ne)razumevanja oblikuju ko-

munikacijski problem izmedu mladiéa i devoja-

ka:

Sa decacima razgovaramo veoma retko, Jer se onda
misli da je devojka laka, da previse Zuri, da je drska.
Ako devojka proa pomene seks, ako kaZe da joj se svi-
da, ili da bi moZda Zelela da proba, tada se posmatra
kao da je drugacija, laka. A decko koji je imao vise
seksualnih iskustava posmatra se kao pravi muska-
rac. Devojka seu istoj situaczji naziva lakom i svim
ostalim imenima, ima losu reputaciju. (devojka)

Tesko je o tim stvarima razgovarati kada si u
vezi, ona moZe pomisliti da Zeli§ da spavas sa njom
samo jednom i da tek Zelis da zna$ sta misli o tome.
Ovakva vrsta pitanja moZe narusiti poverenje. Ne
moie§jednostavno doéi i pitati devojku: $ta mislis o
seksu; ona bi odmah pomislila: zasto me to sad pitas'i
sta hoces, samo to Zelis. Pomislila bi da bih je ostavio
posle. (mladi¢)

Sa devojkom sa kojom si u vezi nije lako raz-
govarati o tim stvarima, raz,misljas“o njenoj reakczji,
pomislic'e da hoéu daje iskoristim, da pokree’em 0v0
pitanje zato Sto Zelim da se nesto dogodi. Tesko Je.
(mladi¢)

Devojka se moZe skinuti, a mozda to ne Ze-
li da uradi, mozda Zeli nesto drugo, niko ne zna sta
ona misli. Velika greska je $to o tome ne razgovara-
mo. Boljeje reci sve, izraziti verbalno, mnogojeja—

snije na taj nacin. (mladi¢)

Pored toga, adolescentska objasnjenja komuni-
kacije u okviru grupe mladiéa takode su eho va-
ze¢ih normi prikladnog rodnog ponasanja; u
ovom sluéaju restrikcija i poricanje emocija su
osnovni element tradicionalne verzije muskosti.

Veoma je tesko otkriti ranjivost i seksualne po-



teskoée drugim mladi¢ima i, u isto vreme, kon-
stantno stvarati i odrzavati sliku prihvatljve

muskosti:

Probleme ¢uvaju u sebi, jer moraju biti ponosni ija-
ki, nije im dopusteno da pokazuju osecanja, ali tu je
taj nezan deo u njima koji pokazuju svojim devojka-
ma. (devojka)

Deéaci su mnogo zatvoreniji, onisvoje misli
zadrfavaju u sebi, izgovaraju samo neke Cinjenice,
kako je bilo i sta je bilo, i to je sve. Oni ne govore o
stvarima koje ih muce, ili $ta vole ili ne vole. (de-
vojka)

Ako bi neko Zeleo nesto da pita ili pokaze
neka osecanja, bio bi smesan i ispao bi budala. I ako
neko ima devojku, niko ga ne pita kako mu je, kako

se oseca, sta radi sa njom. (mladi¢)

Razlike u stavovima devojaka i mladica koje se
odnose na odgovornost za posledice seksualnih
odnosa najuodljivije su u njihovim razmislja-

njima o kontracepciji:

Veoma retko razgovaramo o kontracepciji, uopste se
smatra da svi znaju o tome, ato je pogre§n0 mi§lje—
nje, devojke neki savet, verovatno, mogu dobi-
ti od ginekologa. Mladici uopste ne razgovaraju o
tome, to je nesto normalno i o¢igledno, i sve je po-
znato i razumljivo. (mladié)

Ka devojke je to nekako vaznije, one o tome
razmisljaju pazljivo i do detalja. (mladi¢)

Prvo, umaloj grupi pricamo o svemu, onda
odlazimo kod druge devojke 1 pricamo o svemu i s
drugim devojkama. Devojke su otvorenije, razgova-
raju o stvarima koje ih opterec’uju. (devojka)

Preovladuje misljenje da devojka razmislja i

pazivise o tome jer je to njeno telo. Ona mora daro-

diili da ode na abortus a on moze oti¢i u svakom tre—
nutku. (mladi¢)

Devojke se boje trudnoce i razgovaraju o
kontracepciji jer one snose posledice. Mislim da su
devojke mnogo vise informisane o seksualnosti i vise

su zainteresovane jer moraju dapaze. (mladi¢)

Ocigledno je da su rodne razlike u adolescent-
skim razmigljanjima povezane sa zahtevima
preovladujué¢ih rodnih normi koje regulisu
(hetero)seksualne odnose. Za devojke, prema
socijalnoj kategoriji Zenske seksualnosti, to
znafi i biti vi§e zabrinuta zbog moguéih nega-
tivnih posledica seksualnih odnosa. Ovo moze
biti problematiéno ako se pretpostavlja da Zena
treba da bude u pasivnoj i potéinjenoj pozicijiu
procesu kontrolisanja i/ili uticaja na tok seksu-
alne aktivnosti. Kombinacija ove pretpostavke
sa slikom muskih seksualnih Zelja i oéekivanja
veoma je vazna i moze uticati na to da se tokom
seksualnih pregovaranja muskim potrebama i
zeljama da prioritet. U situaciji gde se na kon-
dome gleda kao na nesto §to kvari zadovoljstvo
mladiéu, mnoge devojke zakljué¢uju da je tesko

ili se plase da pitaju mladiéa da koristi kondom:

Mladi¢ ima izgovor da mu seks sa kondomom nije
prijatan i ¢itava odgovornost pada na devojku.
(devojka)

Kada mladi¢ kaze: ne nosim kondom, ner-

vira me, mnoge devojke ce to prihvatiti. (devojka)

Pritisci

Dok su razgovarali o razli¢itim formama priti-
saka kada je rec¢ o seksualnosti, mnogi mladi
ljudi su jasno izrazili mi§ljenje da su ova isku-

stva razlidita za devojke i mladice. Njihova raz-
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migljanja mogu biti shvaéena u okviru koncepta
dvostrukih rodnih standarda seksualnih slobo-
da i predstavljaju tradicionalne karakteristike
koje se ti¢u muske i Zenske seksualnosti. Prema
izjavama adolescenata/adolescentkinja, mladi
muskarci su uglavnom pod pritiskom vrinjaka i
zahteva koje postavlja njihov rodni identitet ko-
ji ih primorava da se ukljuée u seksualne veze i

postanu pravi muskarci:

Roditelji, uglavnom ocevi, odgajaju svoje sinove ta-
ko sto se oni moraju dokazati, on mora spava-
ti sa devojkom. (devojka)

Za devojke: nemoj, da li si normalna, mla-
da si, samo sedamnaest, pogledaj se, zasto sad, rano
Je za tebe, a za detake u njihovim grupama: imas
sansu, zasto nisi, i onda se on oseca krivim. (devoj -
ka)

Na devojku pritisak vrsi mladié, a na mla-
diéa drustvo, vrsnjaci, taj udrueni pritisak moZe
dovesti do raskidanja veze. (mladi¢)

Na primer, mladic je sa devojkom godinu
dana ali misli da jos nije spreman za to, medutim,
uvek e tu biti neko ko ée reci: vi ste tako dugo zajed-

no ajos uvek niste spavali i onda to pocne da ti sme-

ta. (devojka)

S druge strane, mnogi mladi ljudi ukazuju na
to da pritisak na devojke uglavnom dolazi od
mladiéa, partnera u vezi, koji je primorava na
seksualni odnos koristeé¢i manipulacije, pret-
nje, (emocionalne) ucene i/ili fizi¢ko nasilje.
U mnogim sluéajevima, mlade Zene razgovara-
ju o seksu kao o neemu ito se ti¢e samo mladi-
éevih potreba, ili njihovih osedanja prema
mladicu ili vezi, isticuéi tako veé¢ pomenutu

pretpostavku da se mladiéevim potrebama daje

éumpis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja

veca vaznost. Jednako je vazno i njihovo vero-
vanje da je seksualni odnos uslov za nastavak

veze:

Postoje manipulacije, ucenjivanja: necemo vise bi-
ti zajedno, mogao bih poceti da trazim drugu devoj-
ku, i devojka ubedi samu sebe. I moZda poéne da
razmislja: Nisam normalna zato sto ne Zelim da spa-
vam sa njim i onda to uradi, a onda je razo¢arana.
(devojka)

Ona misli da to mora da uradi posle Sest
meseci, misli da bi trebalo, a moZda jos nije stvarno
spremna, misli da ce je on ostaviti. (devojka)

Najcesée ona odustaje da bi mu ugodila, i
uvek je tako. Ona ne misli o sebi u tom trenutku, ve¢
uglavnom o njemu, kako bi se on osetio, $ta bi on re-
kao. (devojka)

Devojka se boji da ée, ako ga odbije, on ras-
kinuti s njom i onda spava s njim samo zbog njega, da

bi mu ugodila. (mladi¢)

Strategije pregovaranja kada je re¢ o ovakvoj vr-
sti pritisaka za mlade Zene ¢esto su prikrivene
utiscima ljubavi, emocionalnog shvatanja sek-

sualnosti i odgovor su na zahteve Zenskosti.

Devojke su uglavnom zaslepljene tom ljubavlju, ona
ne zna da li je mladi¢ koji joj je naklonjen zdrav ili
bolestan, i ne shvata da je to, takode, pritisak na nju.
(devojka)

Mladi¢ moZe reci: ne volis me, to je razlog
sto ne Zelis da spavas’'sa mnom. (devojka)

Kato sto ga voli ona se prepusta, ali ne mo-
ra, moze reci: ne sad, ve¢ kad budem spremna. Ovo,
takode, moze biti neka vrsta straha da se ne izgubi
mladié, jer nije sigurna da li ¢e posle toga ostati s

njom. (devojka)



5. ZAKLJU(]CI I IMPLIKACIJE
Namera ove analize problema mladih ljudi i
formiranja njihovih rodnih identiteta u kon-
tekstu seksualnih veza i ponasanja bila je da se
aktivnije uvedu pitanja roda u diskusiju i istra-
zivanja koja se ti¢u adolescentskog rizi¢nog sek-
sualnog ponasanja, i da se naglasi potreba da se
ovim problemima posveti paznja u edukacio-
nim/preventivnim programima o seksualnoj
sigurnosti/rizicima. Glavna ideja, temelj za
ovakvu nameru, jeste shvatanje roda kao soci-
jalno konstruisane kategorije, koja se kultural-
no i istorijski menjala, pa je otuda i dalje pro-
menljiva. Iz ovoga proizlaze mogucénosti i va-
Znost preispitivanja i menjanja drustvenih tra-
dicija i ofekivanja kada je re¢ o (rodnom) sek-
sualnom ponasanju, koje moze dovesti do ne-
gativnih rezultata kao 3to su nezeljena trudno-
¢a, seksualno prenosive bolesti i seksualna vik-
timizacija.

Analize su otkrile da dominantne
drustvene norme i medijske predstave o tome
$ta su zZene i muskarci i kako bi muskarci i zene
trebalo da se ponasaju u seksualnim situacijama
imaju znatan uticaj na mlade ljude i njihovo
ponasanje. stavi§e, kada su aktivirana, ovakva
oéekivanja povezana sa pojedinaénim rodnim
identitetima mogu doprineti riziénim seksual-
nim ponasanjima. Ovo je narodito uoéiljvo u
razmisljanjima mladih ljudi o pregovaranju,
razgovoru o kori§¢enju kondoma i 0 na¢inima
kako mladiéi prisiljavaju devojke na seksualni
odnos.

Mnogi mladi ljudi pokazuju po-
trebu za informacijama i savetima koji se ticu
njihove seksualnosti i isticu vaznost izgradiva-

nja samopouzdanja i podizanja svesti u vezi sa

socijalnim uticajima i pritiscima, ¢ime ukazuju

na mogucde obrazovne strategije i intervencije:

Dovoljno si pametna da mozes odluciti sta je dobro a
Staje lose u medijima i steci sopstveno misljenje, ili bi
mozda trebalo da traZis pomo¢ ili savet u nekom
centru za mlade, ili kada bi postojala seksualna
edukacija u skolama. (devojka)

Zelim da znam vise, tako ¢u biti informisa-
na i upoznata sa nekim stvarima, ali ne zbog toga da
bih odmah otisla i proverila da lije to istina. (de-
vojka)

Samo osobe koje su veoma samopouzdane,
one $to stvarno znaju sta Zele, sposobne su da se od-
upru ovim pritiscima. Slabe i nestabilne devojke ne

mogu, one se osecaju manje vrednim. (devojka)

Ako se adolescenti/adolescentkinje shvate kao
aktivno ukljuéeni/ukljuéene u oblikovanje svo-
jih rodnih identiteta kroz odnos izmedu indi-
vidualne akcije i socijalne prakse, pitanje je ka-
ko mozemo mladim ljudima omoguéiti da ak-
tivno osporavaju rodne aspekte riziénog seksu-
alnog ponasanja i da na taj nac¢in njihove seksu-
alne prakse postanu sigurnije. Usled saznanja
da devojke i mladiéi nisu homogena grupa, i da
svaka grupa ima ogroman radijus individualnih
razlika i raznovrsnosti, trebalo bi preispitati
tradicionalni rodni sistem koji daje vedu mo¢ i
status muskosti a manju moé i status zenskosti.
Kako bi se ponasanje promenilo,
informacije o sigurnom seksu, riziku i zado-
voljstvu trebalo bi da budu vise povezane sa in-
formacijama i kritickim analizama/debatama o
tradicionalnim rodnim pozicijama. Isto tako,
trebalo bi potraziti obrazovne prakse koje

omogucdavaju aktivniji i kolaborativniji dijalog i
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bolje na¢ine komunikacije izmedu mladica i devojaka. Interaktivno uéenje, koje kombinuje kon-
kretno iskustvo sa razmisljanjem i aktivnim eksperimentisanjem u formi uéesnickih radionica,
motze biti jedna od kljuénih strategija u programima namenjenim smanjenju rizi¢nog seksualnog
ponasanja adolescenata. Ova vrsta treninga omogucava adolescentima da u razgovoru iznesu sop-
stvena iskustva i osecdanja, i da slobodno ispitaju stavove, percepciju i verovanja koja uticu na nji-
hovo ponaganje. Ovaj obrazovni model jeste moéno sredstvo za menjanje stavova (i, sledstveno to-

me, formiranje identiteta) i podizanje nivoa rodne svesnosti.
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PITANJA ZA FOKUSIRANE GRUPNE DISKUSIJE

UTJECA] MEDIJA
—Koji su to mediji putem kojih mladi najéesée dobivaju poruke o sek-
sualnosti?
— Da li postoji razlika izmedu djevojaka i deéki (gdje djevojke najcescée
dobivaju poruke, a gdje decki)?
— Kakve poruke dobivaju mladi putem medija?
— Da li mediji $alju razli¢ite poruke de¢kima i djevojkama?
— Kakve su poruke za deéke, a kakve za djevojke?
— Kakav je sadrzaj tih poruka — informacije, upozorenja, savjeti...?
— Kako mediji prikazuju Zene, a kako muskarce?
— Sto mislite kako se mladi ljudi osjecaju primajudi poruke iz medija?
— Na koji naéin poruke iz medija mogu utjecati na de¢ke/na djevojke?

— Sto mislite koji su mediji najutjecajniji? Zasto?

éumpis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja



— Koji su to ‘medijski idoli/modeli’ mladih/za mlade? Razlike/sliéno-

sti izmedu decki i djevojaka.

UTJECA] VRSNJAKA/INJA.:
RAZGOVOR O SEKSU S PRIJATELJIMA/CAMA

(za djevojke)

—Dali djevojke tvoje dobi razgovaraju o seksu s prijateljima/cama?

— Sa deékima ili sa djevojkama?

—Sa jednom osobom ili u grupi?

— Kako/na koji na¢in djevojke tvoje dobi razgovaraju o seksu (fore/ze-
zancija; hvaljenje; ozbiljno; podsmjehivanje; savjetovanje — u smislu
davanja savjeta; razmjena informacija.. )P

—Koje su to teme? Da li se priaio ... (homoseksualnost, seksualno
nasilje, kontracepcija, uzitak)?

— Da li smatrate da je sli¢no i za decke tvoje dobi?

— Kako je sliéno?

— Kako je razli¢ito?

— Da li mislite da muskarci pri¢aju o seksu kao 3to to Zene ¢ine?

(za decke)

—Da li deéki tvoje dobi razgovaraju o seksu s prijateljima/cama?

— Sa deckima ili sa djevojkama?

—Sa jednom osobom ili u grupi?

— Kako/na koji nacin decki tvoje dobi razgovaraju o seksu (fore/zezan-
cija; hvaljenje; ozbiljno; podsmjehivanje; savjetovanje —u smislu da-
vanja savjeta; razmjena informacija. . .)‘?

—Koje su to teme? Da li se priaio ... (homoseksualnost, seksualno
nasilje, kontracepcija, uzitak) ?

— Da li smatrate daje sliéno i za djevojke tvoje dobi?

— Kako je sliéno?

— Kako je razli¢ito?

— Da li mislite da zene priéaju o seksu kao $to to muskarci éine?

PREGOVARANJE, DONOSEN]E ODLUKA
— Sto mislite koliki postotak mladica i djevojaka vase dobi su seksualno
aktivni?
— S koliko godina mladi zapoéinju seksualne odnose?
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— O ¢emu se razgovara/pregovara prije stupanja u seksualne odnose?
— Sto mislite koliko je stupanje u prvi seksualni odnos planirano ili ne?
— Tko donosi odluke o stupanju u seksualni odnos (o mjestu, vreme-
nu...)?

- Tkoje obi¢no odgovoran za kontracepciju/zaﬁtitu?

—Tko donosi odluke o kontracepciji?

— Kako se mladi ljudi osjeéaju razgovarajudi s partnerom/icom o kon-
tracepciji?

— Sto mislite kakav bi bio najvjerovatniji razvoj dogadaja u hipotetskoj
situaciji ako djevojka zatrudni? (mislim da se trebamo dogovoriti oko zajednickog
scenarija, isti bitni elementi /u vezi 2, koliko dugo 2, selo/grad? ... ostalo mogu varijacije/

to vam moZe biti mala domaca zadaéa)

PRITISCI
—Da li, po vaSem misljenju, postoje pritisci na mlade ljude da stupe u
seksualne odnose?
— Koji su to izvori pritisaka?
— Da li postoji razlike u pritiscima koje su iskusili mladiéi i koje su is-
kusile djevojke?
— Da li sumladiéi i djevojke u stanju izbjeéi pritiske?
— Do koje mjere su mladi ljudi svjesni tih pritisaka da stupe u seksual-
ne odnose?
— Na koje nacdine se moze dati do znanja partneru/ici da li pristajete ili
ne na seksualni odnos?

— Kako i na koje se sve nadine moze izbjedi prisila na seksualni odnos?

éumpis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja



