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ad je seksologija zakoracila u dvadeseti vek,
postala je u sustini jos jedan vid medicinskog istrazivanja.
To istrazivanje se ogranicavalo na pacijente i imalo je za
cilj pruzanje pomoéi lekarima u uspostavljanju dijagnoze
ileéenju pojedinaca. Tokom dvadesetog veka polje istra-
zivanja se sve vise §irilo i u taj rad se ukljudio veliki broj
nauénika izvan medicinske struke koji nisu bili toliko za-
interesovani za ustanovljavanje novih dijagnosti¢kih ka-
tegorija i modaliteta leéenja koliko za ispitivanje novih
oblasti. Podaci nisu vise sakupljani samo od pacijenata
ve¢ i na osnovu brizljivo odabranih statisti¢kih uzoraka. I
mnogi lekari koji su nastavili istrazivacki rad, kao 3to su
Elis, Hirsfeld, Bloh, Dikinson i Masters, bili su skloni
zanemarivanju dijagnostickih kategorija i primenjivali su
metode sakupljanja podataka kojima su se sluzile drustve-
ne, pa ¢ak i humanisticke nauke. Biohemicéari, geneticari,
fiziolozi i endokrinolozi, svi su oni zauzeli istaknuto me-
sto u toj oblasti i doprinosili prosirenju znanja o seksu.
Medutim, sama slozenost predmeta istrazi-
vanja nije dopustala da bilo koja disciplina dobije pre-
vlast. Iako je biologija, sa svojim raznovrsnim specijalno-
stima, neophodna za razumevanje seksualnog funkcioni-
sanja, isto toliko su vazni i socijalni, kulturni i psihologki
vidovi seksualnosti. To znaéi da je nuzna i ekspertiza an-
tropologa, istoricara, psihologa, sociologa, stru¢njaka za
knjizevnost, istori¢ara umetnosti, muzikologa i drugih.
Da bi se pruzila pomo¢ ili obezbedilo lecenje, najcesce
nije dovoljna samo intervencija lekara, kao §to je to bio
slué¢aj u devetnaestom veku, veé i negovatelja, socijalnih
radnika i pripadnika drugih profesija. Moze se ispostavi-
ti da su potrebni i psiholozi, socijalni psiholozi i razli¢ite
vrste savetnika i/ili terapeuta. S obzirom na ¢injenicu da
mnogi vidovi seksualnog ponasanja imaju veze sa zakon-
skim sistemom, pravnici i drugi sluzbenici koji se brinu o

primeni zakona takode su zainteresovani za tu oblast. Isto



to vazi i za obrazovne profesije jer se danas —a
tako je od poéetka dvadesetog veka — kao jedan
od najvaznijih problema postavlja pitanje §ta
deca treba da nauée o seksu i ko treba da ih pod-
ucava.

Taj priliv novih istrazivada iz veo-
ma raznovrsnih disciplina i profesija doprineo
je da izuéavanje seksa konaéno stekne bar neka-
kav ugled. Medutim, nijedan pojedinac, pa ¢ak
ni grupa pojedinaca nisu imali tako istaknuto
mesto kao §to je predestih godina imao Kinsi i
kao sto su Sezdesetih imali Masters i DZzonsono-
va. Cak je i Moni, jedan od zacetnika studija
roda (vidi VIII poglavlj e), bio samo jedan glasu
oblasti koja se razvijala velikom brzinom. Isto-
vremeno sa sve ve¢im brojem otkriéa koja su bi-
la rezultat rada struénjaka za razliéite discipli—
ne, istrazivaéi seksa su se, uopsteno govoredi,
sve viSe orijentisali na odredene specijalnosti.
Stoje znanje o seksu vise raslo, to je manje bilo
verovatno da de se pojaviti istrazivaci §irokog
spektra interesovanja kakvi su bili Kinsi, Moni,
Masters i DZonsonova.

O vaznoj promeni u istrazivanju
seksa svedodi ¢injenica da su discipline koje se
ranije nisu bavile tom oblaséu, na primer isto-
rija i sociologija, zatim profesije kao §to su pra-
vo i negovateljstvo, sve vi§e doprinosile seksolo-
giji. Takode se moze reéi da su na programe is-
trazivanja sve manje uticali oni koji su sebe
smatrali istrazivac¢ima seksa, a sve viSe oni koji
su bili izvan njihovih redova. Iako su jos od Ur-
lihovog izu¢avanja homoseksualnosti te spolja-
§nje snage uvek bile vazne u istrazivanju seksa,
velikim delom dvadesetog veka dominirala jeis
javnoséu komunicirala mala grupa profesiona-

laca. Elis i Kinsi su najistaknutiji primeri.

Medutim, kako su obziri koji su
sprecavali javne rasprave o seksualnosti poste-
peno slabili, razni ljudi su poceli da se progla-
Savaju stru¢njacima za seks. Za razliku od istra-
Zivaéa seksa devetnaestog veka, na ¢ije smo ideje
ranije ukazali, oni su naglasavali radost i zado-
voljstvo koje seks donosi, a ne opasnosti na koje
su ukazivali njihovi prethodnici. Nisu se pozi-
vali ni na iste autoritete. Autori devetnaestog
veka uglavnom su bili rukovodeni religijskim
moralom kojije, po njihovom tumacenju, bio
neprijateljski raspolozen prema seksu. U dru-
goj polovini dvadesetog veka struénjaci su auto-
ritet nalazili u nauci mada ih je zapravo vise za-
nimala propaganda nego rezultati istrazivanja.
Publicitet koji su dobijala nova otkri¢a u oblasti
ljudske seksualnosti uglavnom nije bio pod—
staknut rezultatima istrazivanja, ve¢ se vise svo-
dio na retoriku pripadnika nekih interesnih
grupa. Velikim segmentima zainteresovane
javnosti bilo je tesko da shvate sta je zapravo le-
gitimno istrazivanje, a §ta su samo lepe Zelje.
Nazalost, ta zbrka nije bila ogranifena samo na
siroku publiku veé je Cesto predstavljala pro-
blem i za one koji su sebe smatrali seksolozima.

To je bilo posledica éinjenice da
je interesovanje novih disciplina i profesija za
oblast seksa ne samo prosirilo domete istraziva-
njavedjei poveéalo mogucénost da se izucavanje
izoluje kako u okviru odredene teme tako i u
okviru jedne discipline odnosno profesije. Ka-
ko biolog, na primer, moze da oceni ita je do-
bra istorija seksualnosti i kako struénjak za lite-
raturu o seksu nastalu u osamnaestom veku
moze da sudi o Valjanosti psiholoékog istraziva-
nja? U stvari, kako moze osoba specijalizovana

za jednu oblast uopste da upozna literaturu iz
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druge oblasti, pogotovu §to mnogi istrazivaci
objavljuju svoje radove u sopstvenim specijali-
zovanim Casopisima koje ¢itaju oni koji imaju
istu usku struénu orijentaciju? To je problem i
u mnogim drugim oblastima, ne samo u sekso-
logiji, ali je ovde ozbiljniji iz prostog razloga sto
su s ublazavanjem inhibicija vezanih za javne
rasprave porasli apetiti za informacijama, pa
¢ak, moze biti, i za golicavim pri¢ama. Izdavadi,
urednici, voditelji emisija i kolumnisti poku-
Savaju da udovolje tim interesovanjima i rezul -
tat je ogromna koli¢ina neéega §to bi se moglo
nazvati “pop seksom”; na sve strane se seje me-
§avina stvarnih podataka i fantazije kako bi se
zadovoljili nezasiti apetiti publike. Ako ¢ak ni
struénjaci ne uspevaju uvek da drze korak s no-
vim dostignuéima, kako tek publika moze da
razlikuje besmislice od temeljnog istrazivanja?
Stavise, uprkos novosteéenom ugledu, istrazi-
vaéi seksa moraju da budu oprezni jer u mno-
gim domenima ljudske seksulanosti jo§ uvek
postoji veliki broj spornih pitanja. Pored toga,
mnogi pop—eksperti zahtevaju isti tretman kao
da su pravi eskperti iako se veliki deo njihovih
zakljucaka zasniva na takozvanim studijama slu-
¢ajeva klijenata, §to znaéi da se pojedinaéni slu-
¢ajevi koriste kao univerzalni primeri. Svako
moze da tvrdi da je struénjak za seks, a mnogi to
i ¢ine mada nemaju nikakvo temeljno znanje o
toj oblasti. Iako su drzavni zakoni po kojima se
dodeljuju dozvole za rad uglavnom ograniéili
zvanje seksualnog terapeuta na ovlaséene profesio-
nalce u oblastima koje su pod njihovom juris-
dikcijom, veéina tih terapeuta ne poseduje ni
osnovno znanje o seksu. Mada je Americko
udruzenje seksualnih pedagoga i savetnika

(AUSPS), preko svojih programa ¢iji polaznici

éampis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja

dobijaju sertifikate, pokusalo da upravlja mo-
dalitetima leé¢enja i edukacijom, taj pokusaj je
bio osuden na neuspeh jer mnogi ljudi koji se
bave seksualnom terapijom i seksualnim obra-
zovanjem ve¢ imaju uverenja svojih profesio—
nalnih udruZenja i drzavne dozvole. Zato nisu
zeleli da se izlazu naknadnim troskovima niti da
prolaze dalju obuku kako bi dobili sertifikat
AUSPS-a. Stavi§e, pokusaji da jedna profesija
nadzire samu sebe — a upravo to je AUSPS po-
kusao da uradi, a Ameri¢ko medicinsko udru-
zenje (AMU) tvrdi da radi — imaju dugu istori-
juneuspeha u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzava-
ma.

Neuspeh AUSPS-a kao posredni-
ka koji ¢e veéem broju ljudi obezbediti uverenja
pokazao se kao ozbiljan udarac profesionaliza—
ciji seksualne terapije. Ipak, to je takode omo-
gudilo da organizovana seksologija nastavi da se
razvija viSe kao nauka nego kao profesija i da se
raznovrsne discipline bave tom oblaséu i imaju
svoje struénjake za nju. Za ocenjivanje znacaja
nekog rada vazna je metodologija koja je kori-
§¢ena prilikom izudavanju, a ne osoba ili profe-
sionalac koji ga je napisao. To je istovremeno i
snaga i slabost takvog rada jer je postojeéi obra-
zovni sistem takav da je veoma tesko da se neko
od pocetka bavi seksologijom. Cesce se desava da
ljudi zabasaju u tu oblast kad predu granice
sopstvene discipline ili prosire svoje osnovno

profesionalno znanje.

SEKSOLOSKO OBRAZOVAN]JE
Uobicajeni fakultetski programi jos uvek ne
omogucdavaju dase ljudi normalno opredele za
izudavanje seksa. lako dva americ¢ka univerzi-

teta — Njujorski i Pensilvanijski — imaju post-



diplomske programe koji se bave ljudskom
seksualno$éu, oba su povezana s katedrama za
obrazovanje i namenjena su onima koji zZele
da budu seksualni pedagozi, a ne istrazivaéi ili
terapeuti. Ti programi nisu posebno orijen-
tisani na istrazivanja, a na jednom od njih ra-
di samo jedan redovni profesor koji je speci-
jalista za tu oblast iako se ispitne ocene racu-
naju u prosek. Nekoliko drugih univerziteta
dozvoljava postdiplomcima da se bave izucava-
njem izvesnih vidova seksualnog ponasanja u
okviru odredene discipline i éesto podsti¢u
organizovanje kurseva koji su takode vezani za
druge discipline. Ali ti programi su prilago-
deni pojedincima i dostupni su samo onima
koji su izuzetno uporni.

Drugu moguénost pruza Institut
za vise studije ljudske seksualnosti u San Fran-
cisku, koji je izrastao iz programa Nacionalnog
foruma za seks. Sdm Forum je poéeo da radi
1968. godine kao sluzba za pomoé¢ metodisticki
orijentisane Fondacije Lizi Glajd. Fondacija je
u Memorijalnoj erkvi Lizi Glajd u centru San
Franciska ustanovila specijalu sluzbu za pomoé
homoseksualcima i lezbejkama, ali i raznoli-
kom svetu sa ulice. Program je vodio Ted Ma-
kilvena kojije bio i uspeSan misionar i organi-
zator. Pod njegovom upravom je 1976. godine,
po kalifornijskim zakonima, institut formalno

uvriéen u postdiplomski program. To je pri-

vatna, neprofitna skola u kojoj se obucavaju oni
koji ve¢ imaju diplome iz drugih oblasti. Zain-
teresovanom pojedincu ona nudi priliku da sa-
zna nesto viSe o seksualnosti. Pomeroj je bio
dekan sve dok se krajem osamdesetih godina
nije povukao u penziju. Iako institut dodeljuje
doktorate, njegov program je usmeren na tera-
piju, a ne na istrazivanja. Samo malobrojni de-
lovi doktorskih disertacija odbranjenih na tom
institutu ispunjavaju uslove da uopste budu
o]cx‘javljeni.I

nekoliko

univerziteta pocelo je da osniva posebne koor-

Osamdesetih  godina

dinacione komitete za izuéavanje homoseksual-
nosti i lezbejstva; oni naglaavaju interdiscipli-
narnu prirodu takvog izucavanja, ali njihovi
programi se jo$ uvak bave samo tim jednim
vidom seksualnosti. Sliéni programi postoje i u
studijama roda, obi¢no kao ogranak zZenskih
studija. Tradicija je da mnogi univerziteti, na-
roéito drzavni, osnivaju katedre ili pokreéu
kurseve na kojima se predaje o braku i porodi-
ci, 1 oni sve ozbiljnije pocinju da se bave izuca-
vanjem seksualnosti. Dosad, medutim, nijedan
univerzitet nije preduzeo sledeéi logi¢an korak
i ponudio postdiplomski program iz oblasti is-
trazivacki orijentisane seksologije.

To u sustini znaéi da istrazivanje
seksa nije institucionalizovano ni najednom od

velikih ameriékih unveziteta odnosno koledza,

I Erwin J. Haberle i Rolf Gindorf, Sexology Today (Diisseldorf, Germany, 1993), daju popis pro-

grama iz celog sveta, ali to su uglavnom dopisni programi, to jest individualni programi koji

se organizuju po dogovoru. Mnogi su namenjeni mladim studentima; nekoliko njih su samo

jednokratni kursevi na medicinskim fakultetima, a neki su specijalizovani. U Sjedinjenim

Ameri¢kim Drzavama zabelezena su dvadeset dva takva programa, u Nemackoj ih ima deset, u

Francuskoj sedam, u Belgiji Sest, u Kanadi dva i tako dalje. Mnogi od nabrojanih programa

zapravo i ne postoje ili su prestali da postoje.
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ali jeste na Univerzitetu u Kvebeku. Ipak, na
koledzima i u univerzitetskim kampusima o
seksu naveliko predaju profesori koji su stru¢-
njaci za razne discipline, a vedina institucija
nudi bar jedan kurs o toj temi kao deo opsteg
obrazovanja ili izborni predmet. U veéini slu-
Cajeva profesor koji drzi kurs ne posmatra taj
predmet kao specijalnost, veé samo kao deo
programa katedre koji neko mora da ispuni.
Ipak, jedan od rezultata tih kurseva jeste pojava
velikog broja udzbenika, a najbolji medu njima
daju kratke preglede postojeéih istrazivanja
ljudske seksualnosti.* Oni mogu biti korisni
svakome ko je zainteresovan za te rezultate.
Uprkos popularnosti takvih kurseva, predavaéi
na fakultetima retko mogu napredovati, to jest
dobiti visi status kao struc¢njaci za oblast sekso-
logije.

Ipak, najveéi problem prouzro-
kovan nedostatkom institucionalne osnove za
istrazivanje seksa lezi u tome §to su istrazivaéi
prepusteni sami sebi i nemaju nikakvu interdi-
sciplinarnu ni profesionalnu saradnju s kole-
gama koje se bave istom oblas¢u. Neke od naj-
gorih gresaka nastaju kad pojedinci, specijalisti
za odredene oblasti, pokusaju da koriste podat-
ke iz drugih disciplina, nesvesni zamki koje im
prete. Inetrdisciplinarna saradnja je moguéna

jedino u organizacijama kao §to je Drustvo za

nauéno istrazivanje seksa (DNIS). Ono se izu-
zetno trudi da odrzi svoju interdisciplinarnu
orijentaciju i da podstakne saradnju izmedu
profesija, istovremeno isti¢uéi znacaj metodo-
logije u istrazivanju seksa. Upravo zato model
tog instituta, ¢ije je sediste u San Francisku,
najbolje pokazuje kako treba da izgleda budu¢é-
nost seksologije; ali taj model mora da se prosi-
ri, to jest ne sme ostati ograniéen samo na tera-
piju, a Drustvo ne sme ostati samo izolovan in-
stitut ve¢ mora prerasti u potpuno razvijen
univerzitet. Eksperti za pojedine discipline
svakako mogu doprineti razvoju osnovnog zna-
nja o seksu. Njihov doprinos bio bi mnogo
vredniji kad bi mogli da razmenjuju ideje i de-
luju zajedno s istraziva¢ima drugih disciplina i
profesija. Tako bi svi seksolozi mogli da po-
pune praznine u sopstvenom znanju. Tada bi
mogli postati seksolozi u pravom smislu te re¢i
iako bi istrazivanje kojim se bave bez sumnje
ostalo vezano za njihovu sopstvenu disciplinu

ili profesiju.

RAZLICITA SHVATANJA TERAPIJE
I SEKSOLOGIJE
Jedan od problema koji jo§ uvek muéi seksologe
jeste i pitanje koju vrstu pristupa treba prime-
niti u izuéavanju seksa. Da li seksolozi treba

potpuno nepristrasno da porucavaju i ispituju

2 Neke najnovije rezultate istrazivanja vidi u Elizabeth Rice Allgeier i Albert Richard Allgeier,

Sexual Interactions, 111 izd. (Lexington, Mass.: Heath, 1991). Konzervativniji pristup, ali tako-
de precizan, vidi u Janet Shibley Hyde, Understanding Human Sexualigz, IV izd. (New York:

McCraw-Hill, 1990). Na najnovijim istrazivanjima zasnovani su i sledeéi radovi: Robert

Francocur, Becoming a Sexual Person, 1I izd. (New York: Macmillan, 1991); Susan L. McCam-
man, David Knox i Caroline Schacht, Choices in Sexualities (St. Paul: West Publishing, 1993);
Robert Crooks i Karla Baur, Our Sexudlity, IV izd. (Redwoodham, Calif.: Benjamin Cum-

mings, 1990). Ima jos mnogo takvih istrazivanja, ali ovo su najnovija izdanja.

éumpis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja



seksualnost ili moraju vise da se bave stavovima
o seksualnosti i postanu prisniji s ljudima koje
izucavaju? To nije problem samo istrazivaca veé
i terapeuta jer u njihovoj oblasti postoji podela
na takozvanu humanisti¢ku i nauénu terapi‘ju.3
Masters, Dzonsonova i Kaplanova smatraju se
liderima medu nauéno orijentisanim terapeu-
tima; s druge strane, na Hartmana, Fidijanovu
i Pomeroja se gleda kao na najznacajnije huma-
nisticki orijentisane terapeute. U stvarnosti ta
podela pre svega podrazumeva modalitete tret-
mana, ali ni oni nisu toliko medusobno razlié¢i-
ti koliko neki tvrde da jesu.

Jedna od razlika izmedu ta dva
stanoviita odnosi se na pitanje da li terapeuti
treba da primenjuju metode kao 3to su vodena
fantazija, vezbe doiivljavanja sopstvenog tela,
masaza i seksualne vezbe. Hartman i Fidijano-
va, na primer, isticu da terapeuti treba da do-
diruju klijente; oni veruju da je povrian dodir
terapeuta, u okolnostima kada postoji svest o
odgovornosti i profesionalnosti, ¢esto nuzan
kako bi se klijenti opustili.‘l‘ Nauéno orijentisa-
ni terapeuti misle da dodir moze izmaéi kon-
troli, a masazu u kojoj uéestvuju terapeut i kli-
jent uglavnom preziru.

Uopsteno gledano, jedna od te-
§koca u vezi s humanisticki orijentisanim tera-
peutima jeste ¢injenica daje veéina nj ih objavi—
la samo anegdotske opise. lako su napravili sto-
tine belezaka o svojim klijentima, Hartman i
Fidijanova, na primer, nisu objavili statisticke

podatke o stopi uspesnosti terapije jer su misli-

li da se rezultati ne mogu meriti kratkoroénim
uspehom, veé da zavise od promene stava. Ma-
sters i DZonsonova bi se naéelno slozili s takvom
tvrdnjom, ali oni su smatrali da je vazno zabe-
leziti i kratkoroéne rezultate.

Druga razlika izmedu pomenutih
terapeutskih orijentacija tice se koriséenja su-
rogata koji u le¢enju seksualnih disfunkcija
glume partnere ukoliko pacijenti ve¢ nemaju
sopstvene partnere. Iako su Masters i Dzonso-
nova u poéetku koristili surogate, prestali su to
da ¢ine jer ih je tuzio éovek koji je tvrdio da nje-
gova zena radi kao surogat. Konaéno su shvatili
da im surogati i nisu potrebni. Hartman i Fidi-
janova su nastavili da ih koriste, a to su ¢inili i
drugi terapeuti, naroéito nakon 1973. godine
kada je pitanje angaZovanja surogata bar deli-
miéno reSeno osnivanjem Medunarodnog
udruzenja profesionalnih surogata (MUPS) u
Los Andelesu. Udruzenje je ustanovilo vlastiti
program obuke, eticki kodeks i sluzbu za upu-
¢ivanje terapeuta na lica kojima treba da se
obrate. Ipak, medu terapeutima i dalje postoje
razli¢ita mi§ljenja o ovom pitanju, a potrebu za
surogatima najupornije zastupaju oni koji su
humanistic¢ki orijentisani.

Drugi problem koji je, bar neko
vreme, izazivao neslogu izmeéu humanisticki i
nauéno nastrojenih terapeuta bilo je organizo-
vanje radionica za preispitivanje seksualnog po-
naanja (PSP) koje je ustanovio Nacionalni fo-
rum za seks. Te radionice su se sluzile filmovi-

ma koji su nedvosmisleno govorili o seksu i isto-

3 Janice M. Irwin, Disorders of Desire (Philadelphia: Temple University Press, 1990), 105-134..
4 William Hartman i Marilyn Fithian, Treatment of Sexual Dysfunction: A Bio-Psycho-Social Approach
(Long Beach, Calif.: Center for Marital & Sexual Studies, 1972), 105.
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vremeno su projektovani na nekoliko ekrana;
filmovi su prikazivali sve vrste seksualnih aktiv-
nosti kako bi bududeg profesionalca uéinili
neosetljivim na razli¢ite seksualne probleme.
Polazilo se od pretpostavke da ¢e tako obuceni
terapeuti modi uspesnije da se bave seksualnim
problemima svojih klijenata i da ée istrazivaéi
svoje rezultate mod¢i da prikazu na nepristrasan
naéin.5 Te predstave su popularnim zargonom
cesto nazivane]eboramama i Masters i DZonsonova
suih, u pocetku, zbog toga kritikovali. Zahvalju-
juéi kritici, proces PSP-a je izmenjen ili, kako
su se neki o tome izrazili, intelektualizovan. Ta-
ko promenjen PSP firoko je prihvaéen kao neo-
phodan prvi korak u osposobljavanju seksologa i
terapeuta. Seanse PSP-a ¢esto se koriste i u radu
s klijentima mada se struc¢njaci jos uvek sasvim
ne slazu u pogledu njihove uspe§nosti.6

Iako se govori o razlici izmedu hu-
manisti¢ki i nauéno orijentisanih terapeuta, u
osnovi te rasprave lezi pitanje $ta se moze sma-
trati pristojnim ponasanjem i kakvu sliku sek-
sualni terapeut i seksolog treba da ponude O se-
bi. Uopsteno govoredi, istrazivadi seksa i seksu-
alni terapeuti nisu uzivali veliki ugled u javno-
sti, a nisu ih naroéito cenili ni mnogi ljudi koji
su se i sami bavili takvim istrazivanjem i terapi-
jom. Neki su mislili da ¢e ta disciplina, ukoliko
se postavi na visi intelektualni nivo, imati veée
$anse da njeni rezultati budu prihvadeni ¢éak i

ako ne stekne istinski ugled. Kinsi je, na pri-

mer, izbegavao da zastupa bilo kakav stav, tvrde-
¢i da sunauénici nepristrasni posmatraéi. On je
¢ak odbio i da se prikljuéi seksolozima iz straha
da bi oni kao grupa mogli zauzeti neke stavove
koji bi ugrozili njegovu naucnu nepristrasnost.

Medutim, pokusaj da zadrzi naué-
nu nepristrasnost nije mu pomogao da izbegne
istragu Kongresa. lako su od Kinsijevog vreme-
na stvari dosta napredovale i mada seksologija
stiCe sve vedi ugled, na ljude koji se bave istrazi-
vanjem seksa ili terapijom jo$ uvek se gleda s iz-
vesnom sumnjicavoscéu. Meneje, na primer, is-
pitivao FBI i okarakterisao me kao ¢oveka opa-
snog za bezbednost; razlog za to delimiéno je
bila i ¢injenica da se bavim izucavanjem ljudske
seksualnosti.” Kao sto je ranije reéeno, Kalde-
rona su nazvali komunistom.

Pojedinci nisu mogli da dobiju ti-
tule jer su njihova istrazivanja seksa odbacivana
kao nenauéna. Stavi§e, neke oblasti seksualnog
ponasanja gotovo je nemoguéno istrazivati. Ne-
koliko nauénika koji su pokusali da se bave sek-
sualnim odnosima izmedu odraslih i dece izgu-
bilo je posao, ugrozilo karijeru, a neki su zavr-
§ili i u zatvoru. Advokatima, kao §to je recimo
Lorens Stenli, preéeno je da ée izgubiti dozvolu
da se bave advokaturom jer brane ljude koji su
navodno umesani u de¢ju pornografiju.

Veéina istrazivaéa seksa i terapeuta
morala je da se navikne na podrugljive primed-

be, podsmehe i omalovazavanje kojima su ih

5 SAR Guide for a Better Sex Life (San Francisco: National Sex Forum, 1975).

6 Skepti¢an stav prema ljudima koji se time bave, uklju¢ujuéi i “drage Savete” u novinama, vi-
di u Patrick McGrady, The Love Doctors (New York: Macmillan, 1972).

7 Vern L. Bullough, “Problems of Research on a Delicate Topic: A Personal View”, Journal of Sex

Research 21 (novembar 1985): 375-386.
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docekale njihove kolege, prijatelji ili §ira pu-
blika kada su saznali ¢ime se oni zapravo bave. U
proslosti bila je potrebna odluénost da se uspe
u toj oblasti, i s godinama su se razvila dva su-
protna stanovista. Najednom krajuje nesto s§to
se moze nazvati misionarskim stavom: Seks je
dobra stvar, dopustite mi davas u to uverim. To
je u izvesnom smislu bio Hir§feldov stav i on je
veoma uticajan medu humanisti¢ki orijentisa-
nim terapeutima. Na drugom kraju je naglasa-
vanje nepristrasnosti i naucne neutralnosti:
Seks je vazna oblast koju treba istraziti i ja to ra-
dim na nauéan naéin. Takvo stanoviste su za-
stupali Kraft-Ebing i Kinsli i od njega polaze
nauéno orijentisani istrazivaci.

Vedina istrazivaca i terapeuta je
negde izmedu, ¢ak i oni koji se svojom ili tu-
dom voljom svrstavaju u humanisticki ili naué-
ni tabor. Mnogi ljudi koji se konaéno opredele
za oblast seksa, a oni ¢esto pripadaju razlid¢itim
profesijama ¢iji je prevashodni zadatak pruza-
nje pomodi ljudima, u poéetku su verovatno
privuceni moguénoséu da saznaju nesto vise o
sebi ili svojim bliznjima. Kao §to smo veé ista-
kli, i feministkinje i homoseksualci su na neo-
¢ekivan nadin odigrali vema vaznu ulogu u izu-
¢avanju seksa i roda. Iako ih njihova pobuna, u
krajnjoj liniji, sprecava da donesu objektivne
zakljuéke, ona ukazuje na problem koji se ne
sme ignorisati. Drustvo za nauéno istraZivanje
seksa se, na primer, suoéilo s tim problemom
kada se postavilo pitanje da li u svoje ¢lanstvo
treba da prima pojedince iz manjinskih seksu-
alnih grupa koje se smatraju zigosanim. Takvi
pojedinci, koji mogu biti, a éesto ijesu kvalifi-
kovani istrazvaci, veoma su korisni drugim is-

traziva¢ima jer im pruzaju uvid u seksualne

probleme poznate samo onima kojih se ti pro-
blemi neposredno ti¢u; oni takode mogu olak-
Sati pristup uzorku populacije. Mnogi oéigled-
no imaju i misiju. Ipak, Drustvo je odluéilo da
prima takve pojedince u redovno élanstvo. Kao
i svi drugi ¢lanovi, oni mogu predstavljati re-
zultate svojih istrazivanja i objavljivati ¢lanke u
¢asopisu DNIS-a.

Zbog ukljutivanja pojedinaca iz
zigosanih manjinskih grupa DNIS ne deluje
kao obi¢no profesionalno drustvo i to jos uvek
smeta nekim njegovim ¢lanovima koji zZele da
deluju profesionalnije, to jest da iskljuée pri-
padnike tih grupa. Ostali ¢élanovi, medutim,
misle da je upravo to prava vrednost Drustva.
Pitanje je, dakle, ukljuéivanje ili iskljucivanje.
To je pitanje s kojim se suocava svaka seksoloska
grupa i na koje se ne moze lako odgovoriti. Cak
i kad neka seksoloska grupa usvoji krut stav is-
kljuéivosti i prima samo one koji su u braku i
imaju decu, nema garancije da ¢e se svi ¢lanovi
drzati heteroseksualnog nacina zivota. Staviée,
manje je verovatno da ée raznovrsno ¢lanstvo
izolovati potencijalne subjekte od istrazivaca;
umesto toga, ono pomaze da se izmedu istrazi-

razumevanje seksualnog ponasanja.

MODNI TRENDOVI U SEKSOLOGI]JI
Kao i u drugim istrazivac¢kim i klini¢ckim do-
menima, i u seksologiji postoje teme i oblasti
koje su trenutno u modi. Sedamdesetih godina
XX veka interesovanje za seksualnu terapiju bi-
lo je na svom vrhuncu, a zatim je poéelo da opa-
da i da se usmerava na drugu stranu. Opadanje
interesovanja odnosilo se na vrstu terapije &iji

su rodonacelnici bili Masters i DZonsonova ko-
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ji su se bavili anorgazmiénim Zenama, impo-
tentnim muskarcima i drugim pojavama seksu-
alne disfunkcije medu parovima. Resenja su
postala sloZenija, mozda i zato $to su laksi pro-
blemi resavani a teski su zahtevali medicinsku
intervenciju ili dugoroénu terapiju. Mnogi po-
jedinci koji su specijalizovali seksualnu terapiju
okrenuli su se opstijoj terapiji mada su i dalje
tvrdili da je seksualna terapija jedna od njihovih
specijalnosti.

Na promenu je uticalo i to §to su
osiguravajuéa drustva sve ée§ée odbijala da na-
doknade troskove individualnim seksualnim te-
rapeutima. Grupe koje su se bavile o¢uvanjem
zdravlja i sve mnogobrojnije organizacije za
brigu o zdravlju verovatno bi ukljudile i seksual-
ne terapeute u svoj tim, ali su kriterijumi za
prijem postali istovetni kao i kod drugih profe-
sionalaca. To je obi¢no znacilo da seksualni te-
rapeut mora pripadati nekoj registrovanoj pro-
fesiji. Cak ni tada nije imao moguénosti da se
bavi dugoroénom terapijom, veé je od njega
trazeno samo da uspostavi dijagnozu i prepise
lekove ili, u najboljem slucaju, da odrzi nekoli-
ko savetodavnih seansi. To insistiranje na br-
zom tretmanu podsticalo je terapeute da nalaze
dijagnosticke kategorije u koje bi se klijenti mo-
gli svrstati.

To je imalo dve donekle kontra-
diktorne vrste posledica. Tradicionalni termini
kao §to su frigidnost ili impotencija bili su maskirani
novom terminologijom koja nije imala tezinu
suda i istovremeno je bila profesionalnija: na

primer, anorgazmicna ili erektivna disfunkcija. U

proslosti su mnogi ljudi koji su trazili pomoé
dobijali dijagnozu da pate od neéeg sto se klasi-
fikovalo kao perverzija, patologija, poremedéaj
ili neka druga devijacija, a novi klijenti su sada
klasifikovani kao ljudi koji pate od parafilije.
Taj termin, koji je prvi upotrebio Stekel preu-
zeo je i popularozovao Moni, a na kraju ga je
usvojilo Americko psihijatrijsko drustvo u tre-
¢em izdanju svog Dijagnostickog i statistickog prirucni-
ka. Mozda termin zaista nema tezinu osude ka-
kvu su imali raniji termini, mada, Po mom mi-
§ljenju, konstatacija da neko pati od abnormal-
ne ili poremeéene ljubavi, ¢ak i kad se ta pojava
vezuje za Gréku, ipak sadrzi sud. Ali parafilija je
termin koji obi¢an klijent mozda neée razume-
ti.

Poslednjih godina Moni je, za-
pravo, veliki deo svog vremena posvetio nalaze-
nju novih termina za stare, poznate dijagnoze,
§to je mozda doprinelo izolaciji klijenta od dru-
gih pojedinaca kod kojih se mogu uoéiti mnoge
sli¢ne opste karakteristike, ako ne i iste manife-
stacije. Da lije terminginemimezis (imitiranje ze-
ne) taéniji od prostog engleskog opisa samo za-
to §to je gréki veliko je pitanje, ali sigurno ote-
zava laiku da shvati §ta se desava. Ostaje nejasno
da li je poreklo koprofilije ($to oznacava one koji
vole da se mazu izmetom ili da gajedu) drastic¢-
no razli¢ito od porekla uroﬁlije ($to oznacava one
koji vole da se po njima urinira ili da gutaju
mokraéu), kao i da li se osnovni uzroci fetsisti¢-
ke sklonosti ka kozi razlikuju od uzroka fetisi-
sticke sklonosti ka gumi.8 Ipak, prevodenje

mnogih termina na gréki najverovatnije je pro-

8 O velikom broju tih pitanja vidi u John Money, Love Maps (Buffalo, N.Y.: Prometheus,

1988).

éampis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja



isteklo iz zelje da se naglasi kako je seksologija
nauka i kako mozda znamo viSe nego 3to zaista
znamo. To nas ponovo vraéa na pitanje kako
seksolozi treba da posmatraju sami sebe. Treba
li da koriste Zargon nauke i naglaéavaju svoje
statisti¢ko i anatomsko znanje ili treba da govo-
re jezikom koji njihovi klijenti razumeju?

Istovremeno s kritikom zargona
pojavila se i kritika koja je tvrdila da istrazivanje
seksa nije dovoljno specifi¢no, odnosno da ne
uspeva da napravi razliku izmedu onoga §to do-
nosi zadovoljstvo i onoga 3to je Stetno. Na pri-
mer, istrazivanja sadomazohizma se velikim de-
lom bave neéim §to bi se moglo nazvati teatral-
nim sadomazohizmom. Re¢ je o aktivnostima u
koje se pojedinci dragovoljno upustaju, a ste-
pen bola u sustini kontrolise mazohista.9 Sado-
mazohizam se ¢esto posmatra viSe kao drustve-
no ponasanje nego kao patologija te je usled to-
ga termin izgubio svoje znaéenje. Vajnberg,
Vilijams i Mozer tvrdili su da ne postoji sado-
mazohisticki tip liénosti, ve¢ da je sadomazohi-
zam samo jedna aktivnost i da vise painje treba
obratiti na ulogu nego na osobu.'®

Drugi pak tvrde da zaista postoje
ljudi — neki od njih su bili strazari u nacistié-
kim koncentracionim logorima — koji su sadisti
iuzivaju u nanoSenju bola drugim ljudima, na-
roéito ako ovi nisu u stanju da im uzvrate. Po-
stoje i mazohisti, ljudi koji uzivaju u sopstvenoj
patnji. Istorija hris¢anskih muéenika pokazuje

da je bilo hiljade takvih pojedinaca. Treba li
praviti razliku izmedu teatralnog sadomazohi-
zma kojem se danas odaju mnogi ljudi, ¢lanovi
sadomazohistickih klubova odnosno grupa, i
drugog, tradicionalnijeg tipa sadomazohizma?
Dali su nam potrebninovi termini? Dali je re¢
o pravoj patologiji ili samo o drustvenoj kon-
strukeiji? Seksolozi verovatno moraju govoriti
o sadomazohizmu i biti mnogo precizniji nego
§to su to do sada bili.

Kako god da ih nazovemo, sve ve-
¢i broj sadomazohista, transvestita i drugih ne-
kada zigosanih drustvenih grupa pokazuje da se
stav prema seksu menja. Godine 1976. Robin-
son je tvrdio da se seks modernizovao, misleéi
pri tom na sve vece odusevljenje seksom i prosi-
rivanje domena legitimnog seksualnog ponasa-
nja. On je tvrdio da je to rezultat istrazivanja i
objavljenih tekstova Haveloka Elisa, Kinsija,
Mastersa i Dzonsonove. Medutim, brinulo ga
je to 8to proces modernizacije ugrozava roman-
tiku vezanu za seks jer se seksualno iskustvo
odvaja od slozenih emocija. Bojao se da se
Amerikanci otuduju od svoje romantiéne pro-
§losti, da se rado oslobadaju te vrste represije i
hrle ka deromantizovanoj buduénosti u kojoj
¢e vecéa sloboda proizvesti emocionalnu prazni-
nu.lt

Robinson je bio u pravu kad je
tvrdio da je javnost sve vi§e svesna seksualnosti.

Traganja za seksualnim zadovoljstvima podsta-

9 Opis takvih aktivnosti vidi u Thomas Weinberg i G. W. Levi Kamel, S and M: Studies in Sadoma-

sochism (Buffalo, N.Y.: Prometheus, 1983).

10 Martin S. Weinberg, Colin J. Williams i Charles Moser, “The Social Constituents of Sado-

masochism”, Social Problems 31 (1985): 379-389.

11 Paul Robinson, The Modernization ofSex (New York: Harper & Row, 1976), 2-3, 194-5.
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kla su pisanje takvih knjiga kakve su Radost seksa i
Josradosti Aleksa Komforta'® i izazvala pravu po-
plavu tekstova koji govore o erotskoj vestini.
Nesumnyjivo je da publika ima nezajazljivu po-
trebu za raspravama o seksu, pau radio i televi-
zijskim tok-§ou emisijama preovladuju seksual-
ne teme. Rut Vesthajmer je postala javna li¢nost
i, kako neki misle, jedan od najboljih seksual-
nih terapeuta, zahvaljujuéi uspehu koji je imala
njena televizijska emisija. Ali i oni koji su po-
znatiji po svojim istrazivanjima nego po poja-
vljivanju na televiziji takode su zainteresovali
publiku Zeljnu informacija o seksu. Rajni3ova,
direktorka Kinsijevog instituta, stavila je svoju
struénost u sluzbu pisanja kolumni za razne li-
stove, a “drage savete” ¢ije se rubrike objavljuju
u istim tim novinama veliki deo prostora posve-
¢uju seksualnim pitanjima.

U kolikoj meri je shvatanje seksa
kao zadovoljstva prozelo drustvo mozda najbolje
pokazuje sve vecéa briga za ljude koji su liseni
seksa: mentalno i fizi¢ki nesposobne, zatvore-
nike i starije osobe. Suprotstavljanje tvrdnji da
seks ima ili bi trebalo da ima samo jednu svrhu i

funkeiju, a to je stvaranje novog Zivota, imalo je

za posledicu preispitivanje prakse uskradivanja
seksa takvim podgrupama. Mnogi istrazivaéi is-
tiu da sposobnost bavljenja seksualnim aktiv-
nostima jaéa samopostovanje.'3 S takvim opstim
stavom nece se sloziti jedino oni pojedinci koji
se uporno protive svakom izrazavanju seksual-
nosti.

Kao ikad je re¢ o mnogim drugim
stvarima u domenu seksa, postavlja se pitanje u
kojoj meri treba ozvaniéiti stav prema seksu.
Kad bi bilo dovoljno da se oni koji su zaduzeni
za osobe pod nadzorom institucija pobrinu sa-
mo za to da onima o kojima se staraju obezbede
privatnost, veéina ljudi bi to podrzala. Mastur-
bacija se danas smatra vaznim oblikom seksual-
nosti i relativno je lako da se osoblje polako is-
krade iz prostorije kad vidi da neko masturbira,
pa ¢akikad zatekne muza i Zenu u polnom éinu.
Ali problem se komplikuje kad se seksualna ak-
tivnost odvija izmedu dve osobe istog pola ili
osoba koje nisu u braku. Ipak, sluzbenici mogu
to prihvatiti ako su sigurni da su njihovi klijen-
ti jos uvek mentalno sposobni da sami donesu
takve odluke. Ali §ta se deSava kad je ocenjeno da

klijenti nisu za to sposobni? Problem se jos vise

12 Alex Comfort, Joy of Sex (New York: Simon & Schuster, 1972); Alex Comfort, More Joy (New

York: Crown, 1974).

13 O tome ima sve vise literature. Vidi, na primer, F. J. Bardach i ]J. Goodgold, Sexuality and Ne-

uromuscular Disease (New York: Institute of Rehabilitation Medicine and the Muscular
Dystrophy Association, 1979); P. A. Csesko, “Sexuality and Multiple Sclerosis”, Journal of Ne-
uroscience Nursing 20, br. 6 (1988): 353-355; T. 0. Money, T. M. ColeiR. A. Chilgren, Sexual
Options for Paraplegics and Quadraplegics (Boston: Little, Brown, 1975); C. S. Schuster, “Sex Edu-
cation of the Visually Impaired Child: The Role of Parents”, Journal of Visual Impairment and
Blindness 80, br. 4 (1986): 675-680; i “Task Force on Concerns of Physically Disabled
Women”, Toward Intimacy: Family Planning and Sexuality Concerns of Physically Disabled Women (New

York: Human Sciences, 1978). Dobar pregled vidi u Dwight Dixon i Joan Dixon, “Physical
Disabilities and Sex”, u Human Sexuality: An Encyclopedia, ur. Vern L. Bullough i Bonnie Bullo-

ugh (New York: Garland, 1994), str. 450-457.
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komplikuje kad nesposobnost klijenta podra-
zumeva i nemoguénost kontrole praznjenja
creva odnosno besike ili nemoguénost slobod-
nog kretanja. Kakvu vrstu posebne pomodi
osoblje treba da pruzi kako bi takva osoba zau-
zela odgovarajudi polozaj ili se okrenula na od-
govarajucu stranu i da li mozda ¢ak treba da joj
pomogne prilikom masturbacije? Masturbaci-
onoj fantaziji mnogih pojedinaca pomaze ako
na raspolaganju imaju materijale, filmove,
knjige i slike koji na eksplicitan nacin govore o
seksu. Dali institucije ili sluzbenici treba da di-
stribuiraju pornografiju? Sta se desava kad ne-
ko zeli seksualnog partnera a ne moze da ga na-
de? Treba li unajmiti seksualne surogate?
Nesumnyjivo je da upravitelji i ne-
govatelji ¢esto zakljucuju kako im je najlakse da
osobama koje su u njihovoj nadleznosti obez-
bede malo privatnosti i da Pandorinu kutiju
seksualnosti ne treba otvarati vife od toga. Oni
se ne samo boje moguéne reakcije javnosti veé i
shvataju i da nisu u stanju da se izbore sa seksu-
alnim problemima. Sve to jos vise komplikuju
bolesti koje se prenose seksualnim putem i koje
su danas jedan od glavnih zdravstvenih proble-

ma uopste.

SIDA I HIV
Jedna od najopasnijih bolesti danainjice je
AIDS ili sida (sindrom ste¢ene imunodefici-
jencije), koja je osamdesetih godina svom sili-

nom grunula u Sjedinjene Drzave. Kao $to po-

plava knjiga o seksualnim zadovoljstvima i po-
rast interesovanja za rasprave o seksualnim pPi-
tanjima pokazuju promenu stava javnosti pre-
ma seksualnosti, tako i strepnja i strah od side
pokazuju teskoée na koje vlada nailazi u poku—
S$aju da na pozitivan nadin resi seksualne pro-
bleme.'* Kada su 1981. godine prijavljeni prvi
slucajevi side, epidemiolozi iz Centra za kon-
trolu bolesti u Atlanti odmah su poéeli da istra-
zuju njenu proslost i predvidaju buducost. Za-
kljuéili su da su se prvi sluéajevi side u Sjedinje-
nim Drzavama verovatno pojavili 1977. godine,
ali se taj datum neprestano pomera sve vise
unazad.’®

Pocéetkom 1981. godine prijavlje-
ni su sluéajevi side u petnaest drzava, Kolum-
bijskom okrugu i dvema stranim zemljama, ali
je ukupan broj obolelih bio mali — 158 muska-
raca i jedna Zena. Moguéno je da nisu odmah
preduzeti najozbiljniji koraci jer je ustanovlje-
no da su mnogi oboleli bili homoseksualci.
Ipak, veé 1983. godine bilo je jasno da postoji
opasnost da se sida prosiri izvan kruga homo-
seksualaca; tada je prijavljeno 3.000 obolelih
odraslih osoba u éetrdeset dve drzave, Kolum-
bijskom okrugu i Portoriku, kao i u dvadeset
drugih zemalja.16

Od 1983. do 1984. godine izve-
stan broj simptoma je prepoznat kao kompleks
simptoma vezanih za sidu (ARC); oni su obu-
hvatali op§tu hroni¢nu limfadenopatiju (otekle

7lezde), jak oseéaj umora, gubitak tezine, gro-

14 Vidi, na primer, Randy Shilts, And the Band Played On: Politics, People, and the AIDS Epidemic (New

York: St. Martin’s, 198%).

15 Moguéno je da se prvi smrtni slucaj izazvan sidom desio jo§ 1969. godine u Sent Luisu.

16 Vidi Eve K. Nichols, Mobilizing Against AIDS (Cambridge, Mass.: Harvard University Press,

1989), 12-13.

Re¢ no. 67/13, septembar 2002.

136



137

znicu, hroniénu dijareju, blage abnormalnosti
imunog sistema, smanjen nivo krvnih ploéica i
gljiviénu infekciju usta. Pokazalo da zdravlje
nekih pacijenata s tim kompleksom ostaje sta-
bilno neodredeno vreme, a da se kod drugih
razvijaju razli¢iti simptomi bolesti koje prate si-
du. Retrovirus koji izaziva sidu identifikovan je
1983. godine u Francuskoj gde je nazvan viru-
som koji uzrokuje limfadenopatiju, a 1984.. u
Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama gde je dobio
ime humani T-limfotropni virus. Konaé¢no,
obe zemlje su usvojile naziv humani virus imu-
nodeficijencije (HIV) za koji se zalagao Medu-
narodni komitet za taksonomiju virusa.7

Kako su istrazivanja utvrdila, pre
nego §to moze da se reprodukuje, virus mora iz
RNK da proizvede DNK. Zato se moze desiti da
miruje neko vreme sve dok ga nesto ne podstak-
ne da se reprodukuje. Posto proizvodi sopstve-
ne kopije, HIV unistava sposobnost T4 helper
limfocita u telu da stimulisu imuni sistem u
borbi protiv bolesti. Dijagnoza side se usposta-
vlja kad se kod ljudi razvije jedna od prateéih
infekcija ili bolesti vezanih za AIDS-Kaposijev
sarkom, pneumonija izazvana pneumocistom
karini ili infekeija izazvana citomegalovirusom
—ikad se dobije pozitivan test na sidu. Jedna od
zagonetki koja muéi nauénike ilekare jeste ta §to
se, uprkos pozitivhom testu na sidu, kod nekih
ljudi ne javljaju i simptomi prateéih infekcija.
Postojanje HIV-a utvrduje se testom krvi po-

znatim kao ELISA, ali se na osnovu njega ne

moze jasno videti i koliki je rizik daljeg preno-
$enja ili ispoljavanja bolesti. Poznati su sluéaje-
vi osoba koje su HIV pozitivne veé deset godina,
ali nikada nisu dobile sidu.

Osamdesetih godina naglo je po-
rastao broj smrtnih slucajeva izazvanih sidom,
naroc¢ito medu odraslim mugkarcima. Do 1985.
godine od ukupnog broja smrtnih sluéajeva od-
raslih muskaraca u San Francisku najmanje
15% umrlo je od posledica side, a u Njujorku
najmanje 4,4%. Ovog trenutka sida je najveéi
ubica i mladih muskaraca i mladih Zena. Istra-
zivati seksa smatraju da razvoj i Sirenje side uka-
zuju na opasnost koja proistife iz ¢injenice da
vlada i fondacije zanemaruju ozbiljna seksualna
istrazivanja. Na primer, ¢ak i sada kada se zna
uzrok bolesti i kad postoje neke mogucénosti le-
lenja, jedna od glavnih teskoéa u borbi protiv te
bolesti jeste nedostatak pouzdanih podataka o
seksualnim navikama Amerikanaca. Najbolje
istrazivanje obavio je Kinsi 1947. godine kada
je, kao sto smo ve¢ istakli, koristio nesumnjivo
reprezentativan uzorak. Iako je bilo i drugih
kvantitativnih istrazivanja seksualnih navika,
nijedno se nije poklapalo sa skalom Kinsijeve
studije. Istrazivanje Mortona Hanta, ¢iji je po-
krovitelj bio Plejboj,18 bilo je jedno od boljih, ali
kao §to su mnoge ankete pokazale, ukljucujuéi i
dve Galupove,19 odgovori zavise od naéina na
koji se postavljaju pitanja. Korisna su i neka
usko specijalisticki orijentisana istrazivanja, na

primer anketa o predbraénoj seksualnosti koju

17 Science (1986): 697.

18 Morton Hunt, Sexual Behavior in the 1970s (Chicago: Playboy, 1974).

19 G. H. Gallup, The Gallup Opinion Index, Report No. 153 (Princeton, N.].: The American Insti-
tute of Public Opinion, 1978); i G. H. Gallup, “More Today Than in 1985 Thought That
Premarital Sex was Wrong”, The Gallup Report 263 (1987): 20.
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su sproveli Dz. D. Lemejter i P. Makorko-
dejl,Qo mozda upravo zato 3to se bave specifi¢-
nim seksualnim ponasanjem. Isto vazi i za stu-
dije o bra¢nim parovima; takva je, recimo, ona
koju su napisali P. V. Blumstajn i P. Svarc.?!
Bilo je nekoliko §irih anketa koje
su organizovali, na primer, Redbuk, 22 Kosmopoli-
ten,23 Sajkolodzi t‘udej24 iPIejboj,25 one su se zasni-
vale na dobrovoljnim odgovorima ¢italaca. Sir
Hajt je nezavisno sakupljala podatke od razno-
vrsnih ispitanika.26 Ta i druga njima sli¢na®7
istrazivanja mogu se smatrati studijama sluéaje-
va dobrovoljnih ispitanika i kao takva mogu da-
ti vredna saznanja o problemima u toj oblasti,
ali njihova vrednost je ograni¢ena uprkos tome
§to mnoga od njih obuhvataju hiljade ucesnika
i privlace veliku medijsku paznju. Uopsteno
gledano, ona su reprezentativna samo u odno-

su na osobe koje odluée da daju informacije o

svom seksualnom zivotu (na pitanja o seksu do-
brovoljci obiéno slobodnije odgovaraju nego
oni koji nisu dobrovoljci) i analiza takvih in-
formacija obiéno je pojednostavljena.
Dajmond, poznati istrazivac seksa
s Havajskog univerziteta, upozorio je moguéne
korisnike takvih podataka da se moraju rukovo-
diti trima pravilima u vezi s ¢injenicama koje
oni sadrze. Prvo pravilo je da korisnici tih po-
dataka moraju znati da su “¢injenice uvek uslo-
vljene stavovima ili emocijama”. Tojednostav—
no znaéi da se podaci koje sakupi neka funda-
mentalisticka verska grupa mogu temeljno raz-
likovati od podataka koje je sakupila laic¢ka ili
manje doktrinarna organizacija. U razliéitim
rukama isti korpus podataka moze se iskoristiti
kao dokaz za razliéite stvari, a neki podaci mogu
biti izostavljeni ako se proceni da su moralno ili

politicki neprihvatljivi. Drugo Dajmondovo

20]. D. LeMater i P. MacCoquodale, Pre-marital Sexuality: Attitudes, Relationships, Behavior (Madison:

University of Wisconsin Press, 1979).

21 P. W. Blumenstein i P. Schwartz, American Couples (New York: Morrow, 1983). Ima i mnogo

bezvrednih studija o specifiénim pitanjima.

22 Carol Tavris i Susan Sadd, The Redbook Report on Female Sexuality (New York: Delacorte, 1975).

23 L. Wolfe, The Cosmo Report: Women and Sex in the 80s (New York: Bantam, 1982).

24 Robert Athanasiou, Phillip Shaver i Carol Tavris, “Sex”, Pyschology Today 4., br. 2 (1970): 39-
52. Vidi i Robert Athanasiou, “A Review of Public Attitudes on Sexual Issues”, u
Contemporary Sexual Behavior: Critical Issues inthe 1970’s, ur. Joseph Lubin i John Money (Baltimo-
re, Md.: Johns Hopkins University Press, 1973), 36I1-390.

25 “Playboy Readers’ Sex Survey, 1983: Part 17, Playboy, januar 1983, str. 108; “Playboy Rea-
ders’ Sex Survey, 1983: Part 2”7, Playboy, mart 1983, str. 90O; “Playboy Readers’ Sex Survey,
1983: Part 3”7, Playboy, maj 1983, str. 126; “Playboy Readers’ Sex Survey, 1983: Part 47,
Playboy, jul 1983, str. 130; “Playboy Readers’ Sex Survey, 1983: Part 57, Playboy, septembar

1983, str. 92.

26 Shere Hite, The Hite Report: A Nationwide Study on Female Sexuality (New York: Macmillan, 1976);
Shere Hite, The Hite Report on Male Sexuality (New York: Knopf, 1981); i Shere Hite, Woman and
Love: A Cultural Revolution in Progress (New York: Knopf, 1987).

27 Vidi, na primer, Sandra Kahn, The Kahn Report on Sexual Preferences, sa Jean Davis (New York:

St. Martin’s, 1981).
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pravilo glasi: iako “istrazivaéi govore o popula-
cijiitrendovima”, oni podatke dobijaju od po-
jedinaca. Seksualna iskustva istrazivaéa odno-
sno ispitivaca ozbiljno uti¢u na naéin na koji ée
prihvatiti i tumacditi sakupljene podatke. Najva-
znije je trece pravilo: “Uvek moramo praviti
razliku izmedu onog 3to jeste i onoga §to bi mo-
glo ili trebalo da bude.” Kultura, istorija, pra-
vo i religija poseduju inerciju koja odoleva pro-
menama i, ukoliko nema Siroko rasprostranje-
nih dokaza o promenama, korisnici treba da
budu skeptiéni prema izvestajima u kojima se
govori o bilo kakvim dramatié¢nim prekidima s
tradicijom.28
Deo teskoée lezi u tome §to su is-
trazivanja nau¢no valjanog uzorka veoma skupa.
Posle Kinsija, jedinim velikim istrazivanjem
koje je imalo podriku jedne vladine agencije ru-
kovodio je, za¢udo, sam Kinsijev institut. Kra-
jem Sezdesetih godina direktor Nacionalnog in-
stituta za mentalno zdravlje (NIMZ) Stenli Jols
osnovao je Odeljenje za homoseksualnost kome
je predsedavala Hukerova (vidi IX poglavlje).
Od njih je naruéeno nekoliko istrazivanja; me-
&u njima je bilo i jedno koje se obavljalo na na-
cionalnom nivou, ali se nije toliko bavilo seksu-
alnim iskustvom koliko moralnim sudovima is-
pitanika o razli¢itim seksualnim aktivnostima.
Istrazivanje je odmah zapalo u ve-
like teskoée. lako su pitanja bila brizljivo for-
mulisana, a ispitivaéi progli kroz posebnu obu-

ku, deo upitnika koji se odnosio na seksualna

iskustva ispitanika bio je prepuiten njima sami-
ma i nije bilo provere validnosti odgovora. Is-
trazivanje je, na osnovu ugovora, zapravo oba-
vljao Nacionalni centar za ispitivanje javnog
mnjenja (NCUM) Univerziteta u éikagu. Po-
kazalo se da je skuplje nego sto je bilo predvide-
no i kada je NIMZ iscrpeo svoja sredstva, nasta-
li su nesporazumi oko isplate NCIJM-u. Stavi-
Se, i medu istrazivaéima prikljué¢enim samom
Kinsijevom institutu desila su se ozbiljna inter-
na neslaganja.

Osnovni rezultat istrazivanja po-
kazao je da se Sezdesetih godina moralni stavovi
Amerikanaca prema seksu nisu promenili; to je
bio vazan kontrauradac upuden onima koji su
tvrdili da su se moralni stavovi u celini prome-
nili. Problem je, medutim, u tome §to se mo-
ralni stavovi ne poklapaju nuzno s praksom. Is-
trazivanje je, u stvari, zanemarilo razliku izme-
du onoga §to jeste i onoga §to bi trebalo da bu-
de. Staviée, promene su se najviSe desavale me-
du srednjoskolcima, studentima i mladim lju-
dima koji uglavnom nisu bili obuhvaéeni studi-
jom. A posto su upravo stavovi tih ljudi odredi-
vali ponaSanje velikih delova stanovnistva i po-
stajali sve uticajniji, izvedeni su pogresni za-
kljuéci. Problem je jos vise iskomplikovala unu-
trasnja nesloga zbog koje istrazivanje nije obja-
vljeno sve do 1989. godine, a tada ve¢ gotovo da
nije imalo drugu vrednost osim istorijske .29

Kad se Jols povukao iz NIMZ-a,

odeljenje koje se bavilo studijama seksa je zatvo-

28 Milton Diamond, Sex Watching: Looking into the World of Sexual Behaviour (London: Prion, 1992),

19-20.

29 Albert D. Klassen, Colin J. Williams i Eugene E. Levitt, Sexand Morality inthe U.S., ur. Hubert
J. O’Gorman (Middletown, Conn.: Wesleyan University Press, 1989).
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reno ivlada Sjedinjenih Drzava je opet pokusa-
la da ignoriSe seksualnost. Videvsi da se publi-
kacije o seksualnosti Eesto dobro prodaju,
preduzimljivi izdavadi su veliki broj knjiga ob-
javljivali pod etiketom seksualnih istrazivanja.
Rezultat je ¢esto bila prava zbrka ne samo nena-
uénih veé i naivnih anketa; takav je recimo bio
takozvani Dzanusov izvestaj koji je gotovo sa-
svim zanemario istrazivatku metodologiju raz-
vijanu u proteklih trideset godina.3°
Epidemija side je ipak naterala
vladu Sjedinjenih Ameri¢kih Drzava da ponovo
obrati paznju na seksualna pitanja. Svestan &i-
njenice da se sve veéi broj dece rada s HIV-om,
Nacionalni institut za deéje zdravlje i ljudski
razvoj bio je pokrovitelj istrazivanja o seksual-
nom ponasanju muskaraca izmedu dvadeset i
trideset devet godina; istrazivanje je obavio Ba-
telov memorijalni institut i ono se posebno
koncentrisalo na kori§éeje profilakti¢kih sred-
stava. Istrazivaéi su ustanovili da muskarci u
proseku imaju seksualne kontakte jedanput ne-
deljno, da je svaki u proseku imao 7,3 seksual-
na partnera, da je veéi broj belca nego crnaca
aktivno ili pasivno iskusio oralni seks, da je veéi

broj belaca nego crnaca iskusio analni seks i da

crnci ¢esée nego belci koriste kondome (uglav-
nom u kontraceptivne svrhe).

Studija je takode utvrdila da mu-
skarci koji ¢esto menjaju partnere, biseksualci i
homoseksualci ¢esée koriste kondome nego $to
to ¢ine oZenjeni muskarci kad imaju odnos sa
svojom zenom. Najkontroverzniji podatak je
govorio o tome da je relativno mali broj muska-
raca imao seksualne kontakte s pripadnicima
istog pola — 2,3% u proteklih pet godina; na
dobijen broj je verovatno uticao nacin na kojije
anketa sprovedena.3' Gotovo odmah zatim
obavljena anketa Luisa Harisa, koja je obuhva-
tila 739 muskaraca, opovrgla je taj rezultat; po
toj anketi, u proteklih pet godina 4,4 % ispita-
nih muskaraca imalo je seksualni kontak s dru-
gim muskarcem. Ipak, rezultati Batelovog in-
stituta nisu mnogo odudarali od rezultata bri-
tanskih i francuskih istrazivanja koja su pokaza-
la da je, na nivou njihovog nacionalnog uzorka,
u proteklih pet godina 1,4% muskaraca imalo
seksualne odnose s pripadnicima istog pola.3?

Konaéno priznavsi da je potreb—
no sakupiti §to veéi broj podataka, pocetkom
devedesetih godina razli¢ite vladine agencije su

pocele da prave planove za istrazivanje na naci-

30Samuel S. Janus i Cynthia L. Janus, The Janus Report on Sexual Behavior (New York: Wiley, 1993).

31 Za razliku od veéine anketa o seksu, ova je objavljena u strué¢nom ¢éasopisu Family Planning Per-

spectives koji izdaje Institut Alana Gutmahera. Opsti pregled vidi u John o. G. Billy, Koray
Tanfer, William R. Grady i Daniel H. Lepinger, “The Sexual Behavior of Men in the Uni-
ted States”, Family Planning Perspectives 25 (mart-april 1993): 52-60. Istim pitanjem bavi se i

nekoliko drugih ¢lanaka zasnovanih na podacima dobijenim u anketi, na primer Tanfer,
Grady, Kelpinger i Billy, “Condom Use Among U. S. Men, 19917, 61-66; Grady, Kelpin-
ger, Billy i Tanfer, “Condom Characteristics: The Perceptions and Preferences of Men in
the United States”, 67-73; Klepinger, Billy, Tanfer i Grady, “Perceptions of AIDS Risk and
Severity and Their Association with Risk Related Behavior Among U.S. Men”, 74-82.
32Vidi Traci Watson, “Sex Surveys Come Out of the Closet”, Science 260 (30. april 1993):

615-616.
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onalnom nivou. Utvrden je preliminarni uzo-
rak i vlada je potpisala ugovor s Nacionalnim
centrom za ispitivanje javnog mnjenja Univer-
ziteta u éikagu koji je trebalo da obavi istraziva-
nje. Projekat je dobio daleko veéi publicitet od
onog koji je imalo istrazivanje Batelovog insti-
tuta i mozda je to bio razlog §to su ubrzo iskrsli
nesporazumi i $to je, i pre nego Sto se radu
ozbiljno pristupilo, senator Dzesi Helms zatra-
zio da se finansiranje prekine. Sve to ukazuje na
politicke konotacije koje su jo§ uvek svojstvene
istrazivanju seksa.

Rukovodilac istrazivanja Edvard
Lomen (koji je sada prorektor na Univerzitetu
u éikagu) posvetio se prikupljanju sredstava ka-
ko bi se istrazivanje ipak nastavilo. Uspeo je da
od privatnih fondacija sakupi 1,7 miliona dola-
ra. Studija se upravo priprema za Stampu, a re-
zultati bi trebalo da prikazu seksualnu praksu
Amerikanaca s kraja dvadesetog veka. U Brita-
niji se premijerka Margaret Tacer takode us-
protivila finansiranju sliénih istrazivanja seksu-
alnih navika, ali je Velkamova fondacija obez-
bedila novac. Jedino je u Francuskoj sama vlada
bila u stanju da do kraja podrzi istrazivanja. Sve
u svemu, uprkos mnogobrojnim raspravama o
seksualnosti i znacaju istrazivanja seksa, vladine
organizacije se p1a§e neprijatne reakcijejavnosti
ijos uvek su primorane dau toj oblasti preduzi—
maju brizljivo prorac¢unate i oprezne korake.

Bez sumnje, takva neodluénost
vlade navela je mnoge grupe za borbu protiv si-
de da se organizuju kao grupe za politi¢ki priti-
sak. Ako nista drugo, sida je dala svoj doprinos
istrazivanju seksa jer je pokazala koliko je ono
vazno. Da bi se sprovela bilo koja vrsta dugoroé-

nog epidemiolo§kog planiranja, neophodno je
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znati ne samo koliki je procenat stanovnistva
homoseksualno, bidseksualno i heteroseksual-
no orijentisan ve¢ i koliko razli¢itih partnera
ljudi promene u zivotu ili tokom jedne godine.
To se mora meriti prema starosnom dobu, sto
znali da je vazno utvrditi uzrast u kojem poéinje
seksualna aktivnost, broj seksualnih ¢inova i go-
dine partnera. Posto obrazovni nivo, pripad-
nost odredenim drustvenim klasama i ekonom-
skim slojevima, sistemi verovanja i druge mno-
gobrojne Varijable uti¢u na obrasce seksualnog
ponasanja, nije dovoljno utvrditi samo broj
seksualnih ¢inova, odnosno ankete moraju nu-
zno biti daleko obuhvatnije.

Preliminrani podaci do kojih je
dosao Univerzitet u éikagu ispitujudi svoj uzo-
rak pokazuju da je oko 4,5% stanovniitva bar
jednom u zivotu imalo seksualni kontakt sa oso-
bom istog pola, ali pitanje je da li se jedan takav
kontakt moze smatrati dokazom da je osoba ho-
moseksualno aktivna celog Zivota, a podaci o to-
me jo§ nisu objavljeni. I homoseksualci i hete-
roseksualci su u proseku imali Sest do sedam
seksualih partnera, ali ti podaci nemaju nika-
kvog smisla jer ispitanici nisu razvrstavani po
starosnom dobu.

Nije samo vlada sporo reagovala
na problem side veé su sporo reagovale i neke
profesionalne organizacije. AUSPS je, na pri-
mer, pre svega preporucivao apstinenciju.
DNIS je bio mnogo aktivniji i neki njegovi ¢la-
novi su se odmah ukljudili u istrazivanja side.
Homoseksualci i lezbejke u DNIS-u aktivno su
se zalagali za promene u seksualnoj praksi ho-
moseksualaca: smanjenje broja partnera, upo-
trebu kondoma i izbegavanje potencijalno opa-

snih postupaka kao §to je, na primer, jebanje



pesnicom (guranje pesnice u partnerov anus).
Sa svoje strane, SIECUS je takode naglasavao
neophodnost da se javnost upozna s opasnosti-
ma koje prete od side, kao i nuznost poducava-
nja tinejdiera i dece mlade od trinaest godina.

Obrazovne kampanje koje su se
zalagale za siguran seks pokazale su se mnogo
uspesnijim, naroéito medu homoseksualcima,
nego kampanje koje su preporucivale apstinen-
ciju. Pored masovnog istrazivanja, jedan od
nacina merenja uspesnosti kampanjejeste ispi-
tivanje drugih bolesti koje se prenose seksual-
nim putem; period koji se ispituje treba da se
poklapa s periodom vodenja kampanje. Reci-
mo, Cinjenica da se od trenutka kad je pocelo
propagiranje sigurnijeg seksa smanjio broj slu-
cajeva gonoreje medu muskarcima potvrduje
da su homoseksualci prihvatili preporuke te
kampanje. F. N. Dzadson isti¢e da je 1983. go-
dine medu homoseksualcima zabelezen manji
broj obolelih od gonoreje, dok kod heterosek-
sualno orijentisanih muskaraca i Zena nije bilo
nikakve promene, Sto pokazuje da su gej mu-

skarci gotovo odmah reagovali na kampanjugg.

DRUGE BOLESTI KOJE SE PRENOSE
SEKSUALNIM PUTEM
Sida je samo jedna od bolesti koje se prenose
seksualnim putem, a neke od njih su epidemié-
ne. Posebno opasnom smatra se hlamidija koja
je danas jedna od najesc¢ih pojava na koledzi-
ma; ona je svakako i bolest s kojom se klinike za

planiranje porodice najvie susrecu jer je jedna

od njenih moguénih posledica neplodnost. La-
ko se otkriva i leéi ako oboleli dolazi na tret-
man, ali glavni problem, kao i kod drugih bo-
lesti koje se prenose seksualnim putem, jeste
nedostatak preventivnih programa. Koliko ja
znam, nijedna vladina agencija nije pokrenula
dugorocan projekat ¢iji bi cilj bio pronalazenje
vakcine za bilo koju od tih bolesti; sida je jedini
izuzetak. Vladine agnecije se ponasaju kao da
zivimo u devetnaestom veku kad nije bilo do-
zvoljeno ni govoriti o seksu.

Jedan od razloga za taj nemar
prema seksualnim problemima mozda lezi u
zadovoljstvu proisteklom iz ¢injenice da je sre-
dinom dvadesetog veka, zahvaljujudi antibioti-
cima i sulfonamidima, porasla stopa izlecenja,
mada to ne moze u potpunosti objasniti okle-
vanje da se naprave vakcine. Kao §to smo ranije
istakli, penicilin se pokazao uspe$nim u leéenju
sifilisa, a i sulfonamidi i penicilin su uspesno
le¢ili gonoreju. Do 1957. godine ti novi ¢ude-
sni lekovi smanjili su broj primarnih i sekun-
darnih sluéajeva sifilisa (3,9 naI00.000) igo—
noreje (127,4 na100.000). Posledice primar-
nog sifilisa su gotovo nestale ili su sasvim ubla-
Zene, a u drzavnim bolnicama za mentalne bo-
lesti drastiéno je opao broj hospitalizovanih
zbog tercijarnog sifilisa.34

Taj trend nije dugo trajao jer su se
razvili drugi otporni oblici sifilisa i nakon 1980.
godine broj obolelih je po¢eo da raste. Od 1960.
poceo je da raste i broj obolelih od gonoreje, a

radirile su se i bolesti koje su smatrane relativno

33 F. N. Judson, “Fear of Aids and Gonorrhea Rates in Homosexual Men”, Lancet 2 (1983):

159-160.

34 Bonnie Bullough i George Rosen, Preventive Medicine in the United States 1900-1990 (Canton,

Mass: Science History, 1992).
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zanemarljivim, kao §to su herpes i polne brada-
vice. Iako 194.0. godine, recimo, nije zabelezen
nijedan slucaj hlamidije, ona je osamdesetih do-
stigla razmere epidemije. Poznato je da polne
bradavice izazivaju rak grliéa materice. To znaéi
da se u poslednjih dvadeset godina drasti¢no
smanjila moguénost da zene koje vode aktivan
seksualni Zivot ostanu zdrave; one su u veéoj opa-
snosti éak i od muskaraca (ako se izuzme sida), pa
ipak vlada nije uéinila gotovo nista kako bi se or-
ganizovale obrazovne kampanje koje bi ih upoz-
nale s merama prevencije. Protiv nekih bolesti
mogle bi se koristiti vakcine, ali je malo novca
odvajano za pronalazenje takvih vakcina. Takode
se mnogo toga moze posti¢i masovnim propagi-
ranjem preventivnih mera u javnosti, ali vlada
nerado finansira takve pokusaje. Rezultat je ka-
tastrofalan, a zdravlje naroda strahovito ugroze-
no. Tako, uprkos novim saznanjima na polju
seksualnosti i ofiglednom zanimanju javnosti za
seks, uspesna akcija u borbi sa seksualnim pro-
blemima podredena je svim vrstama politi¢kih
pritisaka koji su toliko jaki da je birokratama i
politiarima lakse da ne preduzimaju nista nego
da budu umesani u eventualne sporove.
Teskoca je nesumnjivo u tome §to
se istrazivanje bolesti koje se prenose seksual-
nim putem tretira na isti naé¢in kao i istrazivanje
seksa koje nikada, osim u periodu kada ga je
sponzorisala Rokfelerova fondacija i za vreme
kratke Jolsove nadleznosti, nije finansirano na
odgovarajudi naéin. Ipak, pojava side naterala je
neke ljude ljude da poénu i drukéije da razmi-
§ljaju. Taéno je da su finansirane oblasti istrazi-
vanja koje se ti¢u takozvanih socijalnih bolesti
vezanih za homoseksualnost i lezbejstvo — na

primer, veza izmedu lezbejstva i alkoholizma;
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homoseksualnosti i kori§éenja socijalne pomo-
¢i; a osamdesetih godina finansirani su gotovo
svi projekti koji su se ticali sistema kriviénog
prava, ukljucujuéi i pojavu zlostavljanja dece —
ali glavni problemi se jos uvek zanemaruju.

Istina, bilo je seksologa koji su za
istrazivanja dobijali novac od nekih specijali-
sti¢ki orijentisanih agencija. Na primer, Moni-
jeva istrazivanja su uglavnom bila finansirana
jer ih je on povezivao s drugim projektima za
koje su agnecije bile zainteresovane. Medutim,
nedostak sredstava i takva finansijska zavisnost
obeshrabrivali su timski istrazivacki rad na po-
lju ljudske seksualnosti — iako je timsko izucava-
nje inae standardan metod u nauénoistrazi-
vatkom radu. Seksologija je zato prepustena
pojedincima koji su veé uspostavili dobre pozi-
cije, koji mogu doéi do novca za druge projekte
i onda od toga krifom odvojiti malo i za istrazi-
vanje seksa, koji imaju pristup privatnim fon-
dacijama ili su u stanju da sami finansiraju svo-
ja istrazivanja. Covek koji je voljan da se sa svim
tim problemima suoéi mora biti visoko motivi-
san. Takav stav institucija svakako je spretio for-
miranje istrazivékih projekata na postdiplom-
skom nivou, 3to je inafe uobifajeno u veéini
drugih akademskih disciplina.

Posluzi¢u se jednim primerom iz
svog liénog zivota. Krajem 1966. godine NIMZ-
om je upravljao Jols i pozvan sam da prijavim svoj
projekat o homoseksualnosti koji bi oni finansi-
rali. Nisam to mogao jer sam bio u inostranstvu, a
imao sam i obezbedena sredstva za jedno drugo is-
trazivanje koje je trebalo da zapoénem po povrat-
ku u Sjedinjene Americke Drzave. Receno mi je,
medutim, da se prijavim kad god budem mogao

jer se oseca velika potreba za mojom vrstom strué-



nosti. Kada sam se 1969. godine konaéno obratio
NIMZ-u, nije viSe bilo sredstava. Nekoliko godi-
na kasnije agencija je ipak objavila rezultate istra-
zivanja o homoseksualnosti, ali oni su bili veoma
oskudni. Sreéom, Eriksonova obrazovna fonda-
cija, ¢iji je osnovaé bio Rid Erikson, izasla mi je u
susret i dopustila mi da slede¢ih Sest godina na-
stavim svoje istrazivanje. Erikson je pruzao fi-
nansijsku pomo¢ i Moniju i nekim drugim istra-
zivatima. Fondacija je, medutim, bila mala, a za-
htevi za sredstva mnogobrojni. Sredinom sedam-
desetih godina Erikson je poéeo da preusmerava
sredstva, ali oni kojima su sredstva veé bila odo-
brena mogli su da zavrie zapoceti rad. Od tada
nijedna druga privatna fondacija nije finansirala
seksoloske projekte. Izvesno vreme bilo je mo-
guéno dobiti novac od Nacionalne zaduzbine za
humanistiku pod uslovom da pitanja kojima se
projekti bave nisu previse sporna. Poslednjih go-
dina Reganovog mandata i za vreme BusSove ad-
ministracije veliki deo tih fondova je ukinut.
Situacija nije potpuno beznade-
zna, §to pokazuje ¢injenica da je Univerzitet u
Cikagu uspeo da dobije sredstva za svoj projekat
o seksu, ali nijedna fondacija niti vladina agen-
cija jo§ uvek nemaju seksologiju na spisku disci-
plina koje zele da finansiraju. Ipak, ponekad je
moguéno formulisati projekat tako da se pod-
vede pod ruribku feminizma, zenskih studija ili
ispitivanja kriviénog zakonodavstva; sva istrazi-
vanja koja se bave tim oblastima lakse dolaze do

finansijskih sredstava.

SEKSOLOGIJA I NAUKA
U ovoj raspravi istakao sam teskoce s kojima se
istrazivanje seksa suo¢ava. Uprkos tome, pred-

uzimaju se ozbiljni poduhvati na tom planu.

Pitanje je dali se istrazivanje seksa moze nazva-
ti naukom. Odgovor je potvrdan, ali ga je po-
trebno dopuniti nekim obja$njenjima. Ljudi
obi¢no zamisljaju nauénika kao nepristrasnog
posmatraca, nekog ko oprezno eksperimentige,
neprestano proveravajuci podatke, a zatim pe-
dantno objavljuje svoje zakljutke u nauénom
¢asopisu. To je idealna predstava, i ponekad se
stvari zaista tako odvijaju. Ali ta predstava pre-
nebregava ¢injenicu da je nau¢nik odnosno is-
trazivac stvorenje od krvi i mesa i daje covek kao
drustveno biée jedinka koja izuzetno tesko mo-
ze da prevazide sopstvena ubedenja i da deluje
sa stanovita nepristrasnog posmatraca. To je
posebno vazilo za rani period istorije istraziva-
nja seksa jer su istrazivac¢i morali da se sukobe s
idejom da je seksualna aktivnost sama po sebi
gresna i da je, stoga, istrazivanje te aktivnosti
takode gresno.

Mozda je upravo to razlog sto su
istrazivaéi seksa kakav je, na primer, bio Tiso
tezili da nauéno potkrepe tvrdnju da je neobu-
zdan seks opasan iako su nauénici sedamnae-
stog i osamnaestog veka kritikovali religijski
model seksualnog zZivota. Hrid¢anska crkva je
udila da je seks opasan i mada su istrazivaéi kao
sto je Tiso verovali da seks posmatraju iz naué-
ne perspektive, svoje temeljne hriséanske pret-
postavke naprosto nisu preispitivali.

Kombinacija seksa, religijskih
vrednosti i nauéne opservacije, koju je Tiso ko-
ristio kako bi opravdao status quo, navela je neke
ljude da tvrde kako je sama nauka bila samo
sredstvo establiSmenta pomocu kojeg je kon-
trolisao ljudsko ponasanje. Sigurno ima neceg
tatnog u tim tvrdnjama, ali one u velikoj meri

odrazavaju shvatanje nauke koje je bilo karakte-
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risti¢no za devetnaesti vek. To stanovi§te najbo-
Jje ilustruje francuski filozof Ogist Kont (1798 -
1857), osnivaé sociologije, koji je najavio da ce
nauka zameniti teolosko i metafizéko znanje i,
uz to, omoguditi da saznamo kako se moze iz-
graditi daleko bolje drustvo.

Postmodernisi su se zestoko obru-
§ili na takvo stanoviste. Jedan od glavnih kriti-
¢ara u oblasti seksa bio je francuski filozof i isto-

ri¢ar Fuko (vidi IX poglavlje). Fuko je tvrdio da

su se u osamnaestom veku razvila administrativ-
na tela ¢ija je namena bila da upravljaju zivot-
nim aktivnostima ili, da upotrebimo njegov iz-
raz, drzava je pocela sve viSe da kontrolise biolo-
sku moé. Po Fukou, kontrola nad seksualnoséu
omogucdavala je kontrolu nad ljudima i njihovo
podvrgavanje pravilima, bila je “sredstvo koje je
obezbedivalo pristup zivotu tela i Zivotu vr-
ste”.35 Jako Fuko i njegovi sledbenici zanema-

ruju éinjenicu da je 1 mnogo pre osamnaestog

35 Michel Foucault, The History ofSexualiD), prev. R. Hurley (London: Allen Lane, 1979), 1: 146.
Vidi i Michel Foucault, Discipline and Punish: The Birth of the Prison, prev. Alan Sheridan (London:
Allen Lane, 1977); i Michel Foucault, Power/Knowledge: Selected Interviews and Others Writings,
1972-1977 (New York: Pantheon, 1981). Kao postmodernista, Fuko dovodi u sumnju tvrd-
nju da je svet objektivna stvarnost, pa prema tome i tvrdnju da postoji objektivna istina; otu-
da diskurs postaje artefakt znanja zajednice. Ipak, ako se ne shvate doslovno, njegove ideje
nude osnovni uvid u promene koje se odvijaju. Ja se ne slazem s Fukoovim objasnjenjem
promena. Rasprave o njegovim idejama, uklju¢ujuéi i one o seksualnosti, vidi u Mark Cou-
sins i Athar Hussain, Michel Foucault, ur. Anthony Gliddens (New York: St. Martin’s, 1983);
Hubert L. Dreyfus i Paul Rabinoe, Michel Foucault: Beyond Structuralism and Hermeneutics, 11 izd.
(Chicago: University of Chicago Press, 1983); Pamela Major-Poetzl, Michel Foucault’s
Archeology of Western Culture: Toward a New Science of History (Chapel Hill: University of North Ca-
rolina Press, 1983); Jeffrey B. Minson, Genealogies of Morals: Nietzsche, Foucault, Donzelot, and the
Eccentricity of Ethics (New York: St. Martin’s, 1985); i Mark Poster, Foucault, Marxism and History:
Mode of Production Versus Mode of Information (New York: Blackwell, 1984.). Medu raspravama o
Foukou i seksualnosti posebno su vaine Jeffrey Weeks, Sex, Politics, and Society: The Regulation of
Sexuality Since 1800 (London: Longman, 1981); i Jeffery Weeks, Sexuality and Iis Discontents: Mea~-
ning, Myths, and Modern Sexualities (New York: Routledge & Kegan Paul, 1985). Fukoove ideje o
seksu narocito podrzavaju feministicki orijentisani istrazivaéi. Vidi G. Rubin, “Thinking
Sex: Notes for a Radical Theory of the Politics of Sexuality”, u Pleasure and Danger: Exploring Fe-
male Sexudlity, ur. Carole Vane (New York: Routledge & Kegan Paul, 1984.), 167-319. Femi-
nisticki nastrojeni teoreticari tvrde da je Fuko ponudio ideje na osnovu kojih se moze obja-
sniti zadto su Zene tladene i kako su postale rodni i seksualni objekti. Carol A. Polis, “The
Apparatus of Sexuality: Reflections on Foucault’s Contributions to the Study of Sex in
History”, Journal ofSex Research 23 (1987): 401-407%; Ellen Ross i Rayna Rapp, “Sex and
Society: A Research Note from Social History and Anthropology”, Comparative Studies in Social
History 23 (1981): 51-72; Ann Snitow, C. Stansell i S. Thompson, ur., Power of Desire: The Po-
litics of Sexuality (New York: Monthly Review, 1983); i Bryan S. Turner; The Body and Society:
Explorations in Social Theory (New York: Blackwell, 1983). Primere za crkvenu kontrolu seksual -
nosti vidi u James A. Brundage, Law, Sex, and Christian Society in Medieval Europe (Chicago:
University of Chicago Press, 1987); i Vern L. Bullough i James Brundage, ur., Sexual Practi-
ces and the Medieval Church (New York: Prometheus, 1982).
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veka vlast bila agens seksualne regulacije, taéno
je da je, sa slabljenjem uticaja crkve, njena ulo-
ga postajala sve dominatnija. To ne znaci da se
prilikom donosenja odluka vlast oslanjala na
nauku, veé samo da je iz nauénih podataka bi-
rala ono 3to joj je moglo koristiti. Ona je tako
postupala da bi dobila osnovu za intervenciju,
naro¢ito u onim domenima ljudskog zivota ko-
je je crkva ranije smatrala gre§nim.36 Sigurni u
to da su selektivnom upotrebom nauke dobili
ne, drzavni zvaniénici su to odmah iskoristili
kako bi progirili svoju kontrolu, postavsi tako i
sami zatocenici nepreispitanih pretpostavki
sopstvenog vremena.

Podaci se medutim ne moraju tu-
maciti na postmodernistiéki nacin; naime, sa
stanovi§ta posmatraca, sve moze biti relativno.
Pretpostavke zaista igraju vaznu ulogu u nauci,
ali nemoguéno je imati nauéni “pogled nioda-
kle”. Reéi da na neéiju perspektivu ne uti¢u ni-
kakve pretpostavke i da je to jedino ispravan po-
gled na svet znaci izigravati Boga ili izvoditi ono
§to je Dona Haravej nazvala “bozjim trikom”;
nijedan nauénik ne bi trebalo to da radi.37 Sta-
vi§e, nauka tako ne fukncionise. U nauci je va-
zno da se pretpostavke ili teorije menjaju u
skladu s podacima, iako takve promene nisu la-
ke. Uopsteno uzev, nauénici su skloni tome da
se drze starih pretpostavki, da nove podatke po-
deiavaju prema tim pretpostavkama sve dok se

one toliko ne promene i ne postanu toliko

komplikovane da je nuzno dati novo, uverljivi-
je objasnjenje. Otuda nauka nije krenula pu-
nom snagom u napad na crkvene pretpostavke o
opasnostima koje nosi seksualnost, veé ih je
prihvatila ne preisiptujuéi ihjer nije imala raz-
loga da im se suprotstavi.

Iako nema veze sa seksologijom,
ukazaéu na jedan klasiéan primer oslanjanja na
stare pretpostavke koji lepo pokazuje koliko je
tesko uneti promene; re¢ je o preokretu kojim
se s teorije geocentrizma preélo na teoriju heli-
ocentrizma. Dugotrajna prevlast geocentriéne
teorije upravo pokazuje da pretpostavke Cesto
snazno uti¢u na nas i da je vazno da ih prepo-
znamo. lako su se Grei nakratko zabavljali ide-
jom da bi sunce moglo stvarno biti centar sve-
mira, geocentri¢na teorija, koju je prihvatio
Aristotel, dominirala je zapadnjackom misli.
Prevlast geocetrizma nije se zasnivala na po-
smatranju jer ono nije bilo dovoljno precizno
da bi se mogla dokazati veéa validnost jednog
stanoviita u odnosu na drugo; ta prevlast se za-
snivala upravo na pretpostavkama i objaEnje—
njima koji su se vezivali za geocentrizam. Kad se
strela odapne u vazduh, ona pada na zemlju jer
je zemlja, kao materijalna stvar, centar u koji
svaka materijalna stvar tezi da se vrati. Vatra se
dize u vazduh jer tezi ka sferi vatre, koja je iznad
sfere zemlje, vode i vazduha. Svako deéavanje
se, naizgled, moze podvuéi pod takvu teoriju.

U trinaestom veku sv. Toma

Akvinski oti3ao je dalje od Aristotela, povezavsi

36 Vern L. Bullough, Sexual Variance in Society and History (Chicago: University of Chicago Press,

1976), 461-503.

37 Donna Haraway, “Situated Knowledges: The Science Question in Feminism and the Privi-

lege of Partial Perspective”, Feminist Studies 14 (1988): 575-599.
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geocentriénu teoriju s hriséanskom teologijom i
ufinivii je kamenom temeljcem hri§éanske vere.
U njegovo vreme razvoj fizike, rezultati astro-
nomskih posmatranja i druge vrste podataka jos
viSe su iskomplikovali geocentriénu teoriju; sve-
mir nije vie bio tako jednostavan kao $to ga je
Aristotel zamigljao. U Sesnaestom veku, zainte-
resovan otkriéem da su se Grei neko vreme poi-
gravali idejom o heliocentrizmu, Kopernik je
razmisljao o tome kako su mogli doéi na tu ideju
i 1543. godine posthumno je objavljen njegov
traktat o takvoj moguénosti. Nova teorija je ko-
ristila veliki broj istih podataka kao i geocentrié-
na teorija i, mada su je naucnici tog vremena
odbacili, ona se sve vie §irila. Medutim, sve veéi
broj rezultata posmatranja i eksperimenata na-
terao je nauénike na pretpostavku o postojanju
slozenih sfera i kontrasfera kretanja, i geocen-
trina teorija je postajala sve komplikovanija.
Ipak, da bi se geocentrizam odba-
cio, bio je potreban nov instrument posmatra-
nja, teleskop, koji ée pokazati da se mnoge poja-
ve u svemiru — na primer postoj anjeJupiterovih
meseca i Venerinih faza — ne mogu objasniti na
taj na¢in. Galilej je prvi do§ao do takvih opaza-
njaina osnovu njih je izjavio da se Zemlja okre-
¢e oko Sunca, a ne Sunce oko Zemlje. Inkvizici-
ja ga je prisilila da se odrekne svoje teorije. Me-
dutim, nova otkrica sve viSe su podrzavala heli-
ocentrizam, i kada je Isak Njutn objavio svoju

teoriju o zemljinoj tezi kojom je na nov naéin

objasnio za§to predmeti padaju na zemlju, heli-
ocentri¢na teorija je konaéno prihvacena.

Posto je Vatikan kanonizovao To-
mu Akvinskog i zasnovao teologiju na geocen-
tri¢noj teoriji, katolici koji su prihvatili novu
teoriju imali su problema sa crkvom sve do pred
kraj dvadesetog veka. Naravno, konaéno se po-
kazalo da je Sunce deo Mleénog puta i da, iako
je srediste naseg solarnog sistema, nije posebno
vazna zvezda u okviru celog svemira.38

Istoriéar i filozof nauke Tomas
Kun kaze da, iako su nauéna otkriéa postajala
sve pouzdanija, saznanja su se povremeno me-
njala, §to je nuzno zahtevalo uspostavljanje no-
vih paradigmi. Te promene nastaju kada poda-
ci, bez obzira na to kako se tumace u okviru po-
stojece paradigme ili u nju sabijaju, nisu vise u
stanju da objasne razne anomalije; neizbezna
posledica takvog stanja je novo istrazivanje ili
promena paradigme i stvaranje nove teorije39.
Nova teorija, medutim, ne odbacuje stare po-
datke koji su empirijski dokazani, veé ih koristi
kao svoje dokaze. Upravo ta teznja nauke da do
kraja prati putokaze koje joj daju podaci odlu-
¢ujuéa je za njen razvoj. lako je takvo stanoviste
nauke posluzilo mnogim postmodernistima kao
razlog za poricanje moguénosti da se dode do
nauénih istina i tvrdnju da je sve relativno u
tom smislu $to zavisi od pravca iz kojeg se pri-
stupa podacima, Kun nije tako shvatao nauku, a

ni ja je tako ne shvatam.

38 O tome vidi u Vern L. Bullough, The Scientific Revolution (New York: Holt, Rinehart &

Winston, 1970).

39 Thomas S. Kuhn, The Structure of Scientific Revolutions (Chicago: University of Chicago Press,

1962).
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Ipak, kao sto je pedesetih i sezde-
setih godina istakao Karl Poper, nije moguéno
konaéno proveriti pojave na osnovu ¢ulnog is-
kustva. To ga je navelo na ideju o nauci kao ra-
njivom znanju — znanju koje nije apsolutno
pouzdano. Nauka se stoga mora zasnivati na
principu opovrgljivosti, a ne tvrdenja. To zna-
¢ da nauénici moraju svaku pretpostavku pod-
vréi najstrozim empirijskim proverama u nadi
da ¢e one, ukoliko je teorija pogresina, to i ot-
kriti. Tako proverenih teorija se treba drzati sve
dok se ne pojavi neka suprotna hipoteza, tako-
de ozbiljno testirana, koja dokazuje da postoji
ponovljiva greéka‘l‘o.

Ukratko, nauka je metod verifi-
kacije, najbolji koji zapravo imamo, ali ne mo-
zemo biti apsolutno sigurni da ono u sta danas
verujemo nece sutra biti opovrgnuto. Umesto
stopostotne pouzdanosti, nauka nam pruza na-
¢in da steknemo takozvano “objektivno znanje”
jer ono nije tvorevina pojedinca, veé zajednice
nauénika koji medusobno raspravljaju. Rezul-
tati sakupljanja podataka i posmatranja obja—
vljuju se ¢asopisima i o0 njima sude struéni lju-
di, §to znaci da su u nauci objektivna ona shva-
tanja koja nauéna zajednica u nekom trenutku
prihvata; ali ta shvatanja se mogu menjati na
osnovu novih podataka i pretpostavki.

Ovde je re¢ o idejama istoricara
nauke koji su delovali u drugoj polovini dvade-
setog veka. To nisu bile i ideje onih koji su u
devetnaestom stolecu ili poéetkom dvadesetog
veka pisali o seksualnosti. Jedna od teskoéa je u

tome $to su ¢ak i najbolji medu prvim istraziva-

¢ima seksa verovali da su njihova posmatranja
lisena vrednosnih sudova i nepristrasna, da su
njihova stanoviita obejktivna, i rado su prista-
jali na to da se politicki stavovi oslanjaju na nji-
hova otkriéa. Problem je dalje komplikovala
¢injenica §to se u devetnaestom veku takvim is-
trazivanjem seksa nisu bavili nepristrasni naué-
nici, veé oni koji su bili vi§e zainteresovani za
odrzavanje statusa quo ili oni koji su sebe smatra-
li reformatorima. U oba slucaja rado su usta-
novljavali nove teorije kako bi podriali svoje
stavove i doveli ih u sklad s Kontovim shvata-
njem nauke.

Ako taj period posmatramo iz da-
na§nje perspektive, jasno namje da su postmo-
dernisti u pravu kad isti¢u da su mnogi istrazi-
vaéi seksa stvarali nove teorijske osnove ili, soci-
ologkim jezikom redeno, socijalne konstrukcije
zeleéi da pokazu kakvo drustvo treba da bude i
polazeéi od uverenja da je nauka dokazala nji-
hovo stanoviste. Neki od tih sistema pokazali su
se isto toliko dogmatskim koliko i sistemi nji-
hovih prethodnika teologa. Oni su, medutim,
posmatrali podatke kroz prizmu proslosti, od-
bijajuéi da ih obasjaju novom svetloséu.

Razvoj seksoloske nauke predoéio
je kulturi Zapada jedinstvene probleme u vezi s
ogranicenjima koja drustvo treba da postavi u
odnosu na seksualno ponasanje. Seksologija je
dovela u pitanje tradicionalne zapadnjacke
pretpostavke — jedna od njih je, na primer,
pretpostavka da je seksualna aktivnost glavni
uzrok bolesti ili kriminalnih aktivnosti. Tako-

de je u tolikoj meri dovela u sumnju ideju da je

4.0 Karl Popper, The Logic of Scientific Discovery (London: Hutchinson, 1959); i Karl Popper, Co-
njectures and Refutations (London: Routledge & Kegan Paul, 1963).
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seks gresan da su teolozi poceli da preispituju
tradicionalne religijske pretpostavke. Glavni
tok postojece religijske misli prihvata seks kao
prirodnu komponentu ljudskosti, 3to je veé sa-

mo po sebi revolucionaran ¢in.

SEKSOLOGIJA I PRAVO
Iako se mnogi ameri¢ki zakoni jos uvek temelje
na pretpostavkama koje su istrazivaéi seksa do-
veli u pitanje, simo pravo se menja. Posmatra-
no iz prespektive istoric¢ara, zvaniéni stavovi su
se radikalno promenili i, kao 3to je ranije istak-
nuto, ne samo $to se priznaje da seks pruza za-
dovoljstvo veé se priznaje i da je seksualno zado-
voljstvo nezavisno od bioloske reprodukcije i da
moze imati mnogobrojne oblike. Posto su te
nove ideje uklopljene u staru paradigmu, mno-
gi ljudi o svemu tome imaju protivreena mi-
§ljenja i pokuSavaju da nekako zadrze stare ideje
i istovremeno prihvate nove. Crkve i sinagoge
imaju pune ruke posla kako bi iznova procenile
kakve stavove treba da zauzmu a da pri tom saéu-
vaju svoju versku tradiciju. Drugi opet tvrde da
to nije tema o kojoj treba raspravljati, mada su
se, uprkos samima sebi, i najkonzervativnije cr-
kve u tom pogledu promenile, ili su se prome-
nili bar njihovi pripadnici. Naravno, samo ma-
njina jo$ uvek veruje u ono ito je propovedao
devetnaesti vek — da je masturbacija opasna, a
menstruacija nervna reakcija. Medutim, nije
toliko vazno §ta nova otkriéa pokazuju, veé kako
ih oni koji su na vlasti tumace jer je seks ostao
politicko pitanje. Da su zastarela verovanja jos
uvek na snazi, svedo¢i i borba koja se vodi u vezi
s pitanjem da li treba dopustiti homoseksualci-
ma pristup u ameri¢ku vojsku. Iako se konzer-

vativei, koji zaziru od homoseksualnosti, proti-

éampis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja

ve njihovom prijemu jer misle da bi se time pri-
znalo da je re¢ samo o jednoj vrsti seksualne
privlaénosti i da bi to znacilo propagiranje ho-
moseksualnosti, isklju¢ivanjem homoseksualaca
izvojne sluzbe (atosu Sjedinjene Americke Dr-
zave pokusale za vreme rata u Vijetnamu) oni
zapravo kao svoju zvaniénu politiku proglasava-
ju stav da samo heteroseksualci treba da ginu u
ratu. U stvari, zahtev za iskljué¢ivanje homosek-
sualaca iz vojske je politicki stav za koji se zalazu
gotovo iskljuéivo konzervativei, unutar i izvan
sluzbe, jer je vojska uvek primala homoseksual-
ce pod uslovom da se kao takvi ne deklarisu ili da
njihovo opredeljenje nije suvise ocigledno. Je-
dan od razloga §to je posle Drugog svetskog rata
formiran veéi broj organizacija homoseksualaca
lezao je u ¢injenici da je regrutovanje miliona
ljudi dalo homoseksualcima priliku da se upo-
znaju i medusobno kontaktiraju; pored toga,
svaki od njih je dobio i moguénost da shvati da
nije usamljen u svojim osecanjima.

Rezultati istrazivanja seksa ukazu-
ju na paradigmu seksualnih uverenja razliéitu
od one koja je ranije postojala; jo§ uvek nije ja-
sno kako treba iskoristiti rezultate istrazivanja.
Kad se seks jednom prihvati kao prijatno isku-
stvo, a najveéi deo Zapada je takav stav prihvatio,
veoma je tesko ograniéiti ga na bra¢ne odnose,
pa ¢ak i na heteroseksualnost, jer samo verova-
nje da seks moze pruziti zadovoljstvo vodi ka za-
klju¢ku da razli¢iti pojedinci do tog zadovoljstva
mogu doéi na razli¢ite naéine, pod uticajem
odredenih bioloskih, kulturnih, psiholoskih i
drustvenih ¢éinilaca.

Verovatnoje to razlog Sto se grupe
koje sebe nazivaju konzervativnim i tvrde da se

zalazu za porodiéne vrednosti protive istraziva-



njima seksa. One ne shvataju da istrazivanja i
nauéni podaci mogu ukazati na pravac kojim
treba iéi, ali da je odluka o tome, na kraju kra-
jeva, politi¢ka odluka. Na primer, veliki deo
ameriékejavnosti slaze se sa stavom da svaka vr-
sta seksa moze biti tolerisana ako su partneri
dragovoljno na nju pristali, ali re¢ pristanak u
tom kontekstu odmah ukazuje na granice, na
ono §to se ne sme, jer su uzrast i mentalni raz-
voj nekih osoba takvi da one nisu u stanju da
daju stvarni pristanak. Tako istrazivaéi seksa ob-
javljuju svoje zakljucke, oni koji odreduju ko ne
moze dati pristanak nikada ne koriste te podat-
ke. Veéina ameri¢kih drzava sluzi se jednostav-
nim starosnim kategorijama, ali postavlja se pi-
tanje da li je to najbolji na¢in. O¢igledno je da
tinejdzeri imaju seksualne odnose iako u nekim
drzavama nemaju prava da voze kola ili kupuju
cigarete i alkoholna piéa. Nazalost, jo§ uvek
malo znamo o seksualnosti dece i adolescenata,
a postojedi zakoni sprecavaju svaku vrstu ozbilj-
nog istrazivanja. Sada je dostupan veéi broj po-
dataka o seksualnoj aktivnosti u kojoj ne uce-
stvuje i druga osoba, na primer o masturbaciji,
ditanju erotske literature, gledanju erotskih
filmova i transvestitizmu iza zatvorenih zidova.
Vedéina istrazivanja pokazuje da takvi postupci
nisu §tetni i da su Siroko rasprostranjeni; naj-
vedi broj istrazivacéa zalaze se za ukidanje zakona
koji zabranjuju takve aktivnosti. Medutim, re-
zultati do kojih dolaze istrazivaéi ne kroje poli-
ticke stavove niti treba da ih kroje.

Osim toga, ne mogu se sve seksu-
alne aktivnosti koje nekoj osobi pruzaju zado-
voljstvo obavljati bez prisustva publike. Voaje-
rima i egzibicionistima, na primer, potrebni su

drugi, nedobrovoljni uéesnici. lako istraziva-

nja mogu utvrditi da su takve aktivnosti relativ-
no bezopasne, voajerizam je ¢in ugrozavanja
privatnosti drugih ljudi, 3to je za mnoge sekso-
loge vaznije od Zzelje pojedinca da izlazu svoje
telo tudim pogledima. Americ¢ko drustvo, ali i
zapadnjacko drustvo uopste, sve vise je sklono
da tolerise voajera koji plaéa moguénost da gle-
da seks-Sou; mozda bismo sada i egizibicioni-
stima mogli naplacivati uce§ée u tim predstava-
ma. U izvesnom smislu to se veé¢ radi kada se
plac'a striptizetama i striptizerima ili golim mo-
delima. Koncept treba samo prosiriti. Medu-
tim, to su opet politicke odluke jer se ljudska
prava tu sukobljavaju i konaéna odluka nije na
istrazivad¢ima seksa.
Prostitucija, na sliéan naéin,
podrazumeva dobrovoljan susret i razmenu
novca i usluga. Istrazivanja pokazuju da se od-
luka o tome moze prepustiti ufesnicima, ali
problem je 3to se te stvari ¢esto odvijaju u jav-
nosti. Istrazivanja su pokazala da odredivanje
posebnih zona za tu svrhu podsti¢e kriminal i
da su stanovnici kraja kojije, protivno njihovoj
volji, postao centar prostitucije izlozeni mal-
tretiranju. ReSenje je mozda u diskretnijoj po-
nudiipotraznji, zabrani da se to radi u stambe-
nim Cetvrtima, pa ¢ak i u otvorenoj reklami.
Veéina istrazivanja pokazuje da prostitutkama
ne treba davati dozvole jer se tako Zigosu Zene
koje se inace tim poslom obi¢no samo privre-
meno bave. To, medutim, ne sme sprecavati
vlasti da izvesne seksualne aktivnosti smatraju
poslovnim poduhvatima, od masaze do pip-3o-
ua i seks-Sopova. Istrazivanje seksa svakako mo-
Ze rasterati strah od nepoznatog, ali naéin na
koji treba regulisati seksualne aktivnosti jof

uvek ostaje politi¢ko pitanje na koje se ne moze

Re¢ no. 67/13, septembar 2002.

150



151

dati jedan ispravan odgovor. To vazi i za mnoga
nauéna istrazivanja o mnogim drugim proble-
mima s kojima se drustvo suocava. Nauénici ko-
ji se bave é¢ovekovom okolinom mogu ukazati na
probleme, ali odluka je politicka. Cak i stvari
koje se ticu vojne odbrane, kao $to je plan koji se
popularno naziva “Ratovi zvezda”, nisu toliko
stvar nauéne istine koliko politickih odluka.
Kad je vlast u ne§to umesana, upravo to se doga-
da. Informacije i podaci su dostupni, ali vlade
nastoje daizaberu ono §to im u odredenom tre-
nutku odgovara.

Stavige, podaci o seksu ne slazu se
uvek. Kao 3to je ranije istaknuto, pravi problem
seksologije danas nije samo u tome $to mora da
se bori da izbrise zig koji je u proslosti udaren
na tu oblast istrazivanja ve¢ mora i da odgovori
na sve vece zahteve javnosti za informacijama o
seksualnim pitanjima. Skoro svako moze da na-
pise knjigu o seksu koju ¢e bar jedna osoba ku-
piti, proéitati i u nju poverovati ¢ak i ako ona
nema nikakvo nauéno utemeljenje. Svastarski
stolovi u knjiiarama puni su knjiga koje nude
nove lekove za seksualne poremedaje, raspra-
vljaju o tajnama seksualnog Zzivota, otkrivaju
metode seksualnih terapeuta ili su namenjene
heteroseksualcima, homoseksualcima i mnogim
drugim seksualnim podgrupama. Mnoge, ako
ne i veéina tih knjiga, nisu vredne ni koliko pa-
pir na kojem su oditampane, ali “seks se proda-
je”, a naroéfito knjige koje nude razne savete.
Problem nije u tome da se razludi §ta je dobro a
§ta je mediokritetsko pisanje, veé da se razluéi
§ta nudi valjane infomacije a $ta je samo magla
ili uzaludna zelja. Nazalost, seksologija jos nije
nasla naéin da skrene paznju na dobru literatu-

ru niti da ukaze na obmane kojima nas obasipa-

éampis za knjizevnost i kulturu, i drustvena pitanja

julofe knjige. Na danasnjem trzi§tu mnoge pu-
blikacije se bave vezom izmedu satanizma i seksa
ili drugim sliénim pitanjima iako su seksolozi
odavno pokazali da za takvu vezu nema dovoljno

¢injeniénih dokaza. Ipak, one se prodaju.

REZIME

Zbog svega toga postavlja se i konaéno pitanje da
li je seksologija nauka. Njen predmet svakako
zasluzuje naucno ispitivanje i ona raspolaze ja-
kom bazom podataka koji su velikim delom
proveravani tradicionalnim nauénim metoda-
ma. Posto se razlikuje od mnogih tradicional-
nih nauka, 3to je posledica njene interdiscipli-
narne prirode i uticaja razli¢itih biologkih,
drustvenih, psiholoskih, kulturnih i istorijskih
¢inilaca, seksologija od istrazivaéa zahteva veée
napore. Njoj nedostaju izvori finansiranja i
institucionalizovana podrika, ali ima ¢vrsto je-
zgro posvecenih istrazivaca, odluénih da preva-
zidu te prepreke. Medutim, nisu ni svi vidovi
istrazivanja seksa na istom nivou, a to znaci da je
seksologijajoé uvek na putu da postane nauka i
da nije jo§ potpuno sazrela disciplina. Naravno,
njeno biolosko krilo odgovara svim kriteriju-
mima nauke, ali deo koji se bavi drustvom i po-
naSanjem tek poéinje da se razvija. Ipak, istrazi-
vanja u tom domenu isto su toliko nauéna koli-
koiu drugim domenima tih disciplina.

Sledeéa decenija ¢e verovatno biti
presudna za seksologiju. Hoée li se boriti da
ostane interdisciplinarna ili ¢e se naprosto ras-
pasti na specifi¢ne profesionalne fragmente od
kojih ée svaki iéi svojim putem? Uprkos nedo-
Voljnoj oragnizovanosti i nedostatku sredstava,
istrazivaéi seksa su se najveéim delom dvadese-

tog veka drzali zajedno, a Sezdesetih godina, za-



hvaljujuéi ponovnoj pojavi nauénih i profesionalnih seksoloskih drustava, veze medu njima su
postale jos évriée. Istrazivaéi su se drzali zajedno mozda i zbog toga §to je sdmo istrazivanje seksa bi-
lo Zigosano; oni su odlazili na sastanke DNIS-a ili na medunarodne skupove kako bi dobili mo-
ralnu podrsku za ono §to rade. Tako je bilo u proslosti, ali nije jasno kako ¢e biti u buduénosti.
Staviée, u ovoj eri specij alizacije, istrazivanje seksa takode postaje vise specijalistiéko. Ono se sve vi-
$e bavi podgrupama, a pojavljuju se i specijalizovani ¢asopisi. Jo§ uvek se ulazu napori da se pre-
koracle granice discipline i profesije, ali to je sve teze jer je literatura sve bogatija, a broj profesio-
nalaca raste. Ukratko, seksologija postaje sve nauénija i zahtevnija u pogledu provere rezultata do
kojih je dosla i istovremeno se sve viSe menja. Mozda je to cena koju mora platiti da bi postala na-
uka. Nekada izolovana grupa istrazivaca stekla je postovanje i postigla uspeh, otkrivii da se za to
vreme njihova specijalnost razvijala i menjala.

Na kraju, istakao bih da seksologija, kao i ve¢ina oblasti koje se bave humanisti¢kim
istrazivanjma, zavisi od odgovora na postavljena pitanja, a ona se delimi¢no menjaju u zavisnosti
od drustvenih potreba i zahteva datog vremena. Ova knjiga doti¢e samo povriinski sloj istrazivanja
seksa u proteklih dvadeset godina i mnoga imena i studije nisu mogli biti u njoj pomenuti zbog
ograniéenog prostora. Izvinjavam se kolegama zbog toga i pozivam ih da nastave svoj rad. Ima jos
mnogo stvari koje treba da saznamo ijosvise onih koje bismo zeleli da saznamo, a za to su nam po-
trebne pare, vreme i profesionalci. Seksologijaje kao nauka dala vazan doprinos drustvu, ali od-
luka o naéinu na koji éemo konaéno koristiti novoste¢eno znanje o seksualnosti ostaje odluka ko-
ju donosi drustvo. Nadam se da ée knjige kao §to je ova pomoéi pronalazenju osnove za takve od-

luke i navesti drustvo da shvati da je seksologija zaista doprinela dobrobiti coveéanstva.

Izvornik: Vern Bullough, Science in the Bedroom, A History of Sexresearch, BasicBooks,
1994.
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